ALANYA UNIVERSITESI MART 2025 YEMEK LiSTESI

1. Hafta Ogle Yemegi

3.03.2025 Pazartesi Mercimek Corbasi Macar Gulas Meyhane Pilavi Salata
4.03.2025 Sali Gulukla Corba Taze Fasulye Makarna Tath
5.03.2025 Carsamba Domates Corbasi Firin Tavuk Piring Pilavi Haydari
6.03.2025 Persembe Piringli Tavuk Corbasi Ispanak Yemegi Makarna Yogurt
7.03.2025 Cuma Tarhana Corbasi izmir Kofte Sebzeli Piring Pilavi Ayran

2. Hafta Ogle Yemegi

3. Hafta Ogle Yemegi

10.03.2025 Pazartesi Kirmizi Mercimek Corbasi Kuru Fasulye Sehriyeli Piring Pilavi Tursu
11.03.2025 Sal Mercimek Corbasi Mantarli Et Sote Arpa Sehriye Pilavi Ayran
12.03.2025 | Garsamba Dlglin corbasi Karisik Kizartma Soslu Makarna Yogurt
13.03.2025 | Persembe Sebze Corbasi Tavuk Kavurma Bulgur Pilavi Salata
14.03.2025 Cuma Domates Corbasi Lahana Sarmasi Kizartma Yogurtlamasi Tulumba

17.03.2025 Pazartesi Ezogelin Corbasi Nugget Sebzeli Makarna Yogurt
18.03.2025 Sali Tarhana Corbasi Fasulye Yemegi Bulgur Pilavi Salata
19.03.2025 | Garsamba Mercimek Corbasi Etli TGrld Sehriyeli Piring Pilavi Ayran
20.03.2025 | Persembe Piringli Tavuk Corbasi Kiymali Karnabahar Peynirli Makarna Yogurt
21.03.2025 Cuma Sebze Corbasi Tavuk Yahni Piring Pilavi Salata

4. Hafta Ogle Yemegi

31.03.2025

Pazartesi

Sebze Corbasi

5. Hafta Ogle Yemegi

Karni Yarik

Piring Pilavi

24.03.2025 Pazartesi Tarhana Corbasi Patates Oturtma Makarna Yogurt
25.03.2025 Sal Yayla Corbasi Tas Kebabi Bulgur Pilavi Salata
26.03.2025 | Carsamba Ezogelin Corbasi Barbunya Piring Pilavi Tursu
27.03.2025 | Persembe Mercimek Corbasi Tavuklu Bezelye Yemegi Meyhane Pilavi Salata
28.03.2025 Cuma Dlgun gorbasi Karisik Kizartma Peynirli Makarna Helva

Salata




