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DERS PROGRAMI ve DERS ICERIKLERI

DERS PROGRAMI

1YIL 1. DONEM

Ders Kodu Ders Adi T | L | AHEP Kredisi AKTS
GAS 103 Gida Bilimi 1 3 10 |3 5
GAS 105 Gida Hijyeni 3 10 |3 5
GAS 107 Gastronomi ve Mutfak Sanatlarina Girig 3 10 |3 5
ENG 101 Ingilizce 1 4 10 |4 5
GAS 109 Mutfak Hesaplamalari 3 [0 |3 3
TKL 101 Tirkce 1 2 10 |2 2
GE 101 Universite Kultrd 2 |0 |2 2
GE 103 Bilgisayar ve Uygulamalar1 2 |2 |3 3
Toplam Kredi 23 30
1.YIL 2. DONEM
Ders Kodu Ders Ad1 T L | AHEP Kredisi AKTS
GAS 104 Gida Bilimi 2 3 0 3 6
GAS 108 Beslenme Bilimi 3 0 3 6
GAS 114 Temel Mutfak Teknikleri 2 2 3 6
ENG 102 Ingilizce 2 4 0 4 5
STAT 102 Istatistik 2 0 2 3
TKL 102 Turkee 2 2 0 2 2
GE 102 Kent Kiiltiri 2 0 2 2
Toplam Kredi 19 30
2YIL 1. DONEM
Ders Kodu Ders Ad1 T | L | AHEP Kredisi AKTS
GAS 201 Fermente Gida Uriinleri 3 0 3 6
GAS 203 Mutfak Teknikleri 1 2 |4 |4 7
TRM 231 Hizmet Endustrisinde Pazarlama 3 |0 |3 6
HIST 201 Turkiye Tarihi 1 2 |0 |2 2
GE 201 Sosyal Sorumluluk ve Etik 2 |0 |2 3
ELEC* Se¢meli 2 |2 |3 3
ELEC* Secmeli 3 |10 |3 3
Toplam Kredi 20 30
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2 YIL 2.DONEM

Ders Kodu Ders Adi T | L | AHEP Kredisi AKTS
GAS 200 Staj 0|0 |0 5
GAS 204 Mutfak Teknikleri 2 (On kosul: GAS 203) 2 |4 |4 7
GAS 206 Yiyecek ve Igecek Yonetimi 3 10 |3 6
GAS 208 Gastronomi Tarihi 2 |0 |2 4
HIST 202 Turkiye Tarihi 2 2 |0 |2 2
ELEC* Secmeli 2 |2 |3 3
ELEC* Secmeli 310 |3 3
Toplam Kredi 17 30
3YIL 1.DONEM
Ders Kodu Ders Ad1 T | L | AHEP Kredisi | AKTS
GAS 301 Tiirk Mutfagi 1 2 |2 |3 5
GAS 303 Igecekler 3 [0 |3 5
GAS 305 Menu Planlama 2 |2 |3 5
GAS 307 Mutfak Operasyonlari 3 10 |3 6
TRM 311 Muhasebe 3 |10 |3 6
ELEC* Secmeli 3 10 |3 3
Toplam Kredi 18 30
3YIL 2.DONEM
Ders Kodu Ders Ad1 T | L | AHEP Kredisi AKTS
GAS 302 Tirk Mutfagi 2 2 12 |3 5
GAS 304 Duyusal Analiz ve Laboratuvar Teknikleri 2 12 |3 5
GAS 306 Diinya Mutfaklari 2 12 |3 6
TRM 312 Maliyet Muhasebesi (On kosul: TRM 311) 3 /0|3 6
ELEC* Se¢meli 310 (3 3
GAS 300 Staj 0 |0 |- 5
Toplam Kredi 15 30
4YIL 1.DONEM
Ders Kodu Ders Ad1 T | L | AHEP Kredisi AKTS
GAS 401 Endiistriyel Mutfak ve Restoran Tasarimi 310 |3 6
GAS 403 Unlu Mamiil Uretimi 2 |4 |4 6
GE 401 Sistem Diisiincesi 2 |0 |2 3
ELEC** Se¢meli 3 10 |3 3
ELEC Se¢meli 3 10 |3 6
ELEC Secmeli 3 10 |3 6
Total Credits 18 30
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4 YIL 2.DONEM

Ders Kodu Ders Adi T |L | AHEP Kredisi AKTS
GAS 402 Gida Giivenligi 3 0 3 3
GAS 404 Mezuniyet Projesi 2 4 4 6
GE 402 Inovasyon ve Girisimcilik 2 0 2 3
ELEC Segmeli 3 0 3 6
ELEC Segmeli 3 0 3 6
ELEC Secmeli 3 0 3 6
Total Credits 18 30
Z: Zorunlu

S: Secmeli

T: Teorik

L: Uygulama

YK: Yerel Kredi
AKTS: Avrupa Kredi Transfer Sistemi

AHEP Kredileri Toplam: 148
AKTS Toplam: 240

Egitim Dili: %100 Ingilizce
Ogrenim Siiresi: Bir y1l ingilizce Hazirlik sinifi + 4 y1l

Akademik Kadro:

Dr. Ogr. Uye. Burcu Cabuk

Dr. Ogr. Uye. Zehra Kaya

Dr. Ogr. Uye. Dr Ayse Nur Keskin
Ar. Gor. Erdi Eren

DERS iCERIKLERI

1.YIL 1.DONEM

GAS 103 Gida Bilimi I

On Kosul: Yok - Z

Kredi: YK: 3 AKTS: 5

Gidalarin ana bilesenleri olan karbonhidratlar, proteinler ve yaglar ve bu bilesenlerin
atomik yapisi genel olarak incelenir. Suyun genel yapisi, gidalarda kopiik olusumu, asit-
baz, emiilsiyon, jel, ¢6zelti vb. temel kavramlar aciklanir. Mikroorganizmalarin gida
proseslerindeki islevselligi ve tat-aroma kavramlari incelenir.

GAS 105 Gida Hijyeni
On Kosul: Yok - Z
Kredi: YK: 3 AKTS: 5
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Gidalarin bozulmasina neden olan biyolojik, kimyasal ve fiziksel faktorler ve bozulmay1
onleyen metodlar anlatilir. Gida ¢alisanlar1 i¢in kisisel hijyenin dnemi, mutfak alani ve
kullanilan arag gerecin sanitasyonu, iiretim esnasinda dikkat edilmesi gereken hijyen
adimlar1 ve HACCP kavrami anlatilir. Gidalarin nakliyesi, hazirlanmasi, pisirilmesi,
cOzdiiriilmesi ve sicak tutulmasi sirasinda gida giivenligi ve hijyenin saglanmasi i¢in
gerekli bilgileri igerir.

GAS 107 Gastronomi ve Mutfak Sanatlarina Giris

On Kosul: Yok - Z

Kredi: YK: 3 AKTS: 5

Bu ders Gastronomi ve Mutfak Sanatlar1 egitimine giris niteliginde olup 4 yillik lisans
egitiminde edinilecek mutfak kiiltiirii ve uygulamalari, gastronomi ve bilim iliskisi,
isletme yonetim bilgi ve beceriler hakkinda 6grencilere temel diizeyde bilgiler verilir.
Gidalarin  sunumu, servisi, temel mutfak ekipmanlart ve mutfak personelinin
sorumluluklar1 konular1 hakkinda bilgilere yer verilir.

GE 101 Universite Kulturt

On Kosul: Yok - Z

Kredi: YK:2 AKTS:2

Bu ders boyunca; Universite kavraminin tarihsel gelisimi ve degerleri, Universite
taksonomisi, teknoloji, bilisim ve iletisim teknolojilerinin egitime etkileri, akademik etik
ve sorumluluklar ve benzeri konular ele alinmaktadir.

ENG 101 ingilizce 1

On Kosul: Yok - Z

Kredi: YK:4 AKTS:5

Bu ders 6grencilerin SFL Hazirlik programinda edindikleri akademik bilgi ve becerileri
gelistirmeyi amaclamaktadir. Ik yariyil sonunda Ogrencilerin gerekli elestirel bakis
acisini edinmis bir sekilde bagimsiz birer Ingilizce 6grencisi haline gelmeleri ve ayni
zamanda akademik metinleri okuyup degerlendirebilmeleri ve akademik konugmalari
dinleyip anlamalar1 beklenmektedir.

TKL 101 Tirkee 1

On Kosul: Yok —Z

Kredi: YK:2 AKTS:2

Tiirk Dili dersi konularinin (roman, destan, tiyatro, efsane...) islenmesi.

GE 103 Bilgisayar ve Uygulamalari
On Kosul: Yok —Z
Kredi: YK: 3 AKTS: 3

GAS 109 Mutfak Hesaplamalan

On Kosul: Yok —Z

Kredi: YK: 3 AKTS: 3

Yiyecek icecek sektoriiniin profesyonel mutfak uygulamalari ve Olgiimlerinde, birim
cevirmeler ve hesaplamalarinda, recetelerin Olg¢eklendirilmesinde, ylizde ve oran
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hesaplamalari, gida maliyetleri, kar-zarar hesaplari, kazang ve kayiplar ile fiyat belirleme
asamalarinda gerekli olan matematik bilgisini icermektedir.

1.YIL 2.DONEM

GAS 104 Gida Bilimi 2

On Kosul: Yok - Z

Kredi: YK: 3 AKTS: 6

GAS 103 Gida Bilimi 1 dersini almis olan Ogrenciler bu derse kayit yaptirabilir.
Kristalizasyon, oksidasyon, kaynatma, dondurma vb. kavramlar &gretilir. Gidalarin
muhafaza ve pisirilme yontemleri, gida katki maddeleri, pisirme ile gidalarda meydana
gelen degisikler incelenir.

GAS 108 Beslenme Bilimi

On Kosul: Yok —Z

Kredi: YK: 3 AKTS: 6

Bu dersin amaci genel gercevede iyi beslenmenin temel ilkelerini bilimsel olarak
ogrencilere aktarmaktir. igeriginde; saghk ve beslenme iliskisi, besleyici ve saglikli
diyetler, bireylerin yasam sekli ve yeme aligkanliklarinin saglik ile olan iligkisi,
beslenmenin hastaliklar iizerindeki rolii (diyabet, obezite kanser) ve dengeli beslenme
igin gidalarn  hazirhgr  konularinda detayli bilgilere yer verilir. Ogrenciler,
karbonhidratlar, proteinler, yaglar, vitaminler, mineraller ve su hakkinda bilgi sahibi olur.
Ayrica gidalarin enzimler yardimiyla sindirimi, bir yemegin kalori ve porsiyon degerleri
konular1 dersin kapsamindadir. Farkli yaslardaki (emzikliler, ¢ocuklar, yetiskinler ve
yaslilar) ve baz1 6zel beslenme durumlarindaki (hamilelik ve yeme bozukluklar1 vb.)
kisilerin dengeli beslenmesi i¢in uygun besin gruplar1 konular1 Ogretilir.

GAS 114 Temel Mutfak Teknikleri

On Kosul: Yok —Z

Kredi: YK: 3 AKTS: 6

Yiyecek icecek isletmelerinde bulunan mutfak ekipmanlarinin  kullanimi  ve
organizasyonu, bigak kullanimi ve kesme teknikleri tanitilir. Mutfaklarda ekipman, ortam
ve calisan hijyeni konular1 anlatilir. Ogrencilerin temel mutfak teknikleri hakkinda beceri
ve bilgileri uygulamali olarak gelistirilir. Konaklama tesislerinin ve restoranlarin
endiistriyel mutfaklarinda gereken tiim bilgiler, tamamlayic1 mutfak uygulamalar ile
desteklenir. Temel pisirme ve kesim teknikleri uygulanarak ¢orba, sebze, soslar, pilavlar
ve makarnalarin hazirlanmast ve yapimimin Ogretilmesi konular1 dersin igerigini
olusturmaktadir.

GE 102 Kent Kultira

Onkosul: Yok - Z

Kredi: YK:2 AKTS:2

Dersin igerigi: kent olgusunu insan hayatinin yasandigi, temsil edildigi ve yorumlandigi
merkezi bir olgu olarak ele almaktir. Bu baglamda, kent kiiltiirii en genis anlamiyla beseri
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bilimlerde kendi ifadesini bulmaktadir. Beseri bilimler i¢inde kent kiiltiirii ¢calismalari
tarih, dil, kultrel ve sosyal teori, sivil yapilanma, medya, sanat ve kiiltiir disiplinleri
acisindan ele alinacaktir.

ENG 102 Ingilizce 2

Onkosul: Yok - Z

Kredi: YK:4 AKTS:5

Bu dersi basariyla tamamlayabilen Ogrenciler; Akademik metin hazirlamada uygun

kaynaklara erisim becerisi, Uygun kaynak kullanimi ve uygun/dogru dil/sunum ile
argiiman sunma veya bir argiimani ¢iiritme becerisi, Uzun akademik metinleri okuma ve
sentezleme becerisi, Etkili iletisim kurmaya esas ilkeler ve sunum becerisi,
kazanilacaktir.

TKL 102 Turkge 2

Onkosul Yok — Z

Kredi: YK:2 AKTS: 2

Tiirk Dili dersi konularinin (roman, destan, tiyatro, efsane...) islenmesi.

STAT 103 istatistik
On Kosul: Yok —Z
Kredi: YK: 2 AKTS: 3

2.YIL 1.DONEM

GAS 201 Fermente Gida Uriinleri

On Kosul: Yok —Z

Kredi: YK: 3 AKTS: 6

Baslica fermentasyon yontemleri. One c¢ikan fermente gida iiriinleri: bira, sarap,
damitilmis igkiler, yogurt, peynir, fermente et iirlinleri, tursu, sirke, mantar, ¢ay, zeytin,
ekmek yapimi ve geleneksel fermente gidalar ana basliklar olarak dersin iceriginde yer
alan konular1 olusturmaktadir.

GAS 203 Mutfak Teknikleri-1

On Kosul Yok —Z

Kredi: YK: 4 AKTS: 7

Ogrenciler “Temel Mutfak Teknikleri” dersinde kazandiklari bilgi ve becerileri
gelistirerek, temel pisirme ve kesim tekniklerini kullanarak; kanatli hayvan, et ve balik
uygulamalar ile ¢orba, sebze, stok, soslar ve makarnalarin hazirlanmasi ve yapimim
detaylariyla 6grenirler. Uluslararasi otel ve restoran sektoriindeki endiistriyel mutfaklarda


https://3fcampus.ahep.edu.tr/courses.syllabus/seeSyllabus/course_id/333/
https://3fcampus.ahep.edu.tr/courses.syllabus/seeSyllabus/course_id/333/
https://3fcampus.ahep.edu.tr/courses.syllabus/seeSyllabus/course_id/333/
https://3fcampus.ahep.edu.tr/courses.syllabus/seeSyllabus/course_id/333/
https://3fcampus.ahep.edu.tr/courses.syllabus/seeSyllabus/course_id/333/
https://3fcampus.ahep.edu.tr/courses.syllabus/seeSyllabus/course_id/333/
https://3fcampus.ahep.edu.tr/courses.syllabus/seeSyllabus/course_id/333/
https://3fcampus.ahep.edu.tr/courses.syllabus/seeSyllabus/course_id/333/

ALANYA HEP UNIVERSITESI

gereken orta ve ileri diizey bilgi ve becerileri edinmelerini saglamak i¢in bireysel
uygulamalar yaparak dersi tamamlarlar. Ogrenciler, mutfak uygulamalarindaki bdlgesel
ve uluslararasi trendleri ve alandaki itici giicleri analiz eder ve bilgileri ¢alismalarinda
uygulamaya koyar.

TRM 231 Hizmet Endustrisinde Pazarlama

Onkosul Yok - Z

Kredi: YK:3 AKTS:6

Bu dersin amaci kurumlar igerisinde pazarlama aragtirmasimnin rolii ve katkisim
incelemek, pazarlama arastirmasinda baslica metodolojileri tanitmak ve alict davranisi
caligmasindaki anahtar faktorleri tanitmaktir. Bu dersin tamamlanmasiyla, 6grenciler
pazarlama yoneticilerinin ilgilendigi anahtar problemler ve ana karar alma alanlarini
tespit ve analiz edebilecek, karar almada pazarlama arastirmasinin potansiyel katkisini
anlayabilecek ve ana metodolojilerinin 6nemini kavrayabilecek ve de alici davranisi ile
pazar boliinmesinin faktorleri ile agina olacaktir.

HIST 201 Turkiye Tarihi 1

Onkosul Yok — Z

Kredi: YK:2 AKTS:2

Atatlirk onderliginde Tiirk milletinin gec¢irdigi inkilap tarihini kapsamaktadir. Osmanl
Devleti'nin yikilis sebepleri irdelenerek, fiilen yok olmus bir devletten Tiirkiye
Cumhuriyeti Devleti'nin nasil kuruldugu belgeler 15131nda degerlendirilmektedir. ilke ve
inkilaplarin anlam1 ve 6nemi iizerinde durularak yakin donem tarihimiz aydinlatilmaya
calisilmaktadir. Gegmisten giiniimiize kiiresel sorunlar ve olasi ¢oziimleri tartisilmaktadir.

GE 201 Sosyal Sorumluluk ve Etik

On Kosul: Yok - Z

Kredi: YK: 2 AKTS: 3

Kent kavrami insan hayatinin ve bu hayatin nasil yasandigi ve yorumlandigini gdsteren
bir kavramdir. Bu sebeple kent kiiltiirii ¢alismalar1 sanat ve insanlik konularinin
merkezinde yer alir. Insanlik konusunun yani sira kent kiiltiirdi, tarih, dil, kiiltiirel ve
sosyal teoriler, medya, sanat ve kiiltiir gibi caligmalarin arastirmalarinda da 6nemli rol
oynar. Kent kiiltiirii dersinde de bu konular ve kent iliskileri ele alinir.

2.YIL 2.DONEM

GAS 204 Mutfak Teknikleri 2

On Kosul: GAS 203

Kredi: YK: 4 AKTS: 7

Ogrencilere bu derste recetelerin zamanlama agisindan etkili kullamimi vurgulanarak;
gidalarin hazirlanmasi, uygun pisirme teknigi se¢imi, ve gidalarin pisirilmesi &gretilir.
Stoklarin hazirlanmasi, detayli mutfak uygulamalart ve unlu mamul hazirlama teknikleri
ile ilgili galigmalar yapilir. Ozenli ve lezzetli yemeklerin hazirlik ve pisirme siireglerinin
kisa zamanda gercek miisteriye sunumunun ve servisinin nasil yapilmasi gerektigi
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anlatilir. Dersin igeriginde sicak - soguk yemek uygulamalar1 ve sunumu detayli olarak
yer alir.

GAS 206 Yiyecek ve Icecek Yonetimi

On Kosul: Yok - Z

Kredi: YK: 3 AKTS: 6

Bu derste yiyecek ve igecek yOnetimi sistemlerinin uygulamalar1 ve temel prensipleri
gosterilir. Yiyecek ve igecek iiretiminin operasyonel etkinligi ve uluslararasi turizm
endiistrisindeki hizmet imkanlar1 incelenir.

GAS 208 Gastronomi Tarihi

On Kosul: Yok - Z

Kredi: YK: 2 AKTS: 4

Bu derste yiyecek uretimi ve tuketiminin ekonomik, sosyal, politik ve kiiltiirel agilardan
tarihsel gelisimi slire¢ i¢inde incelenir. Ronesans doneminden giinlimiize kadar gecen
surecteki Avrupa ve dinya kultirlerine yer verilir. Endistri devriminden gunumuze
tiretim sistemlerinin gegirdigi degisim ve gastronomi Uzerine etkileri incelenir. Yiyecek
iiretimi ve tiikketimi ile ilgili olarak bireysel ve sosyal agilardan ortaya ¢ikan degisiklikler
hakkinda bilgi verilir.

HIST 202 Turkiye Tarihi 2

On Kosul: Yok - Z

Kredi: YK:2 AKTS:2

Ataturk onderliginde Tiirk milletinin gecirdigi inkilap tarihini kapsamaktadir. Osmanli
Devleti'nin yikilis sebepleri irdelenerek, fiilen yok olmus bir devletten Tiirkiye
Cumhuriyeti Devleti'nin nasil kuruldugu belgeler 15131nda degerlendirilmektedir. Ilke ve
inkilaplarin anlam1 ve 6nemi lizerinde durularak yakin donem tarihimiz aydinlatilmaya
calisilmaktadir. Gegmisten giinlimiize kiiresel sorunlar ve olasi ¢ozlimleri tartisilmaktadir.

GAS 200 Staj
On Kosul: Yok —Z
Kredi: YK:0 AKTS:5

3.YIL 1.DONEM

GAS 301 Turk Mutfag 1

On Kosul: Yok —Z

Kredi: YK: 3 AKTS: 5

Klasik ve yerel Tiirk mutfaklarinin teorik ve uygulamali olarak 6grencilere aktarilmasinin
amaclandig1 bu dersin igeriginde ayrica Tiirk mutfagini olusturan temel yemek teknikleri,
eski regetelerin giinimiiz modern mutfak anlayisi i¢inde yorumlanmasi ve bugiin gelinen
noktada Tiirk yerel mutfak oOzellikleri yer alir. Ogrenciler cografi bolgelerin Tiirk
mutfagina sundugu zenginlikleri mevsim, iklim, toprak, hammadde, aliskanliklar vb.
acisindan uygulamalarla 6grenirler. Giiz donemine uygun olarak Karadeniz mutfagi,
Dogu Anadolu ve Giiney Dogu Anadolu mutfaklar1 agirliklidir.
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GAS 303 icecekler

On Kosul: Yok —Z

Kredi: YK: 3 AKTS: 5

Iceceklerin tarihsel gelisimi ve kiiltiirle etkilesimi, alkollii ve alkolsiiz iceceklerin dretimi
ve depolanmasi, yiyecek ve igecekler arasindaki uyum incelenir.

GAS 305 Menii Planlama

On Kosul: Yok —Z

Kredi: YK: 3 AKTS: 5

Menii planlama ilkeleri dogrultusunda farkli ihtiyaglara cevap verebilecek meniiler
gelistirir. Ogrenciler, diisiik/yiiksek kalorili beslenme gruplari, belirli besin gruplarindan
kacinan kisiler (et, islenmis gida, ve saglikli beslenme konusunda hassasiyeti olan
miisteriler) igin nasil menii hazirlayabileceklerini dgrenirler. Ogrenciler bir yiyecek,
icecek operasyonunu nasil yonetecekleri konusunda beceri kazanirlar. Bu derste
ogrenciler vaka analizi olarak bir restoran meniisii hazirlayacaklardir.

GAS 307 Mutfak Operasyonlar:

On Kosul: Yok —Z

Kredi: YK: 3 AKTS: 6

Yeni teknolojilerin yemek servis operasyonlarina adapte edilmesi, profesyonellik ve
liderlik, yemek servis operasyonlarina nicel muhakemenin uygulanmasi, profesyonel
iletisim becerileri, insan kaynaklari operasyonlari vb. konular bu ders kapsaminda
ogretilmektedir.

TRM 311 Muhasebe

On Kosul: Yok - Z

Kredi: YK: 3 AKTS: 6

Bu ders Turizm Isletmeciligi Béliimii'nden alinacaktir.

3. YIL 2. DONEM

GAS 302 Tiirk Mutfag 2

On Kosul: Yok —Z

Kredi: YK: 3 AKTS: 5

Klasik ve yerel Tiirk mutfaklarinin teorik ve uygulamali olarak 6grencilere aktarilmasinin
amaclandig1 bu dersin igeriginde ayrica Tiirk mutfagini olusturan temel yemek teknikleri,
eski recetelerin giiniimiiz modern mutfak anlayisi iginde yorumlanmasi ve bugiin gelinen
noktada Tiirk yerel mutfak oOzellikleri yer alir. Ogrenciler cografi bélgelerin Tirk
mutfagina sundugu zenginlikleri mevsim, iklim, toprak, hammadde, aligkanliklar vb.
acisindan uygulamalarla 6grenirler. Bahar donemine uygun olarak Akdeniz mutfagi, Ege
mutfaklari agirhiklidir.



ALANYA HEP UNIVERSITESI

GAS 300 Staj
On Kosul: Yok —Z
Kredi: YK:0 AKTS: 5

GAS 304 Duyusal Analiz ve Laboratuvar Teknikleri

On Kosul: GAS 309

Kredi: YK: 3 AKTS: 5

Farkli mutfak teknikleri ve formiilasyonlarin son firiiniin duyusal 6zellikleri iizerine
etkisi, duyusal panellerle iriiniin goriinii, tat, koku vb. duyusal ozelliklerinin test
edilmesi bu dersin konularin1  olusturmaktadir.  Ayrica bu  &zelliklerin
degerlendirilebilmesi i¢in kullanilabilecek laboratuvar ekipmanlar1 ve teknikleri de bu
ders kapsaminda 6gretilmektedir.

GAS 306 Diinya Mutfaklar

On Kosul: Yok —Z

Kredi: YK: 3 AKTS: 6

Bu dersin igeriginde Avrupa, Uzak Dogu, Asya ve Amerika kitalarina ait mutfaklarin 6ne
¢ikan ozellikleri ve uygulamalar1 yer alir. Ogrencilerin bu cografyalardaki yiyecek
kiiltiric ve mutfaklar1 konularinda bilgi sahibi olmalar1 saglanir. Dinya Uzerindeki o
bolgelere ait recetelerin bilgisi teorik ve uygulamali olarak verilir.

TRM 312 Maliyet Muhasebesi

On Kosul: TRM 311

Kredi: YK: 3 AKTS: 6

Bu ders Turizm Isletmeciligi Boliimii'nden alinacaktir.

4.YIL 1.DONEM

GAS 401 Endiistriyel Mutfak ve Restoran Tasarimi

On Kosul: Yok —Z

Kredi: YK: 3 AKTS: 6

Bu ders misafir edilecek miisterilerin taleplerini karsilayabilecek bir yapida tasarlanacak
olan restoranin ve endiistriyel mutfagin sahip olmasi gereken Ozelliklerin, genel
konseptinin ve kullanilacak sistemlerin belirlendigi ve drneklerle agiklandig: bir derstir.

GAS 403 Unlu Mamul Uretimi

On Kosul: Yok —Z

Kredi: YK: 4 AKTS: 6

Dersin igeriginde 6grencilere hamur, pasta ve tatl hazirlama teknikleri konusunda temel
bilgiler verilir. Unlu mamul {retimi konusunda endiistriyel mutfaklarda kullanilan
hammaddeler, alet ve ekipmanlar hakkinda gerekli bilgiler aktarilir. Uygulamalarda
bunlar1 kullanmalari saglanir.

GE 401 Sistem Diisiincesi
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On Kosul: Yok —Z

Kredi: YK: 2 AKTS: 3

Gerek orneklerle gerekse teorik olarak sistem diisiincesinin orta diizeyde ogretilmesi.
Sistem tanimlamanin zorluklari. Sistem teorisinde kullanilan bazi anahtar kavramlar:
Smir, cevre, pozitif ve negatif geri beslemeler, vb. Sistem diisiincesi yazarlarindan
secilmis aktarimlar. Sistem diisiincesinin dnemi ve uygulamada diinyay: farkli bigimde
"gorme". "Sey'leri gorebilmenin durumlar1 kavrama ve Dbelirli etkinliklerin
gergeklestirilmedeki onemli etkisi. Gorllen "sey"lerin toplumsal kiiltiir tarafindan nasil
etkilendigi.

4.YIL 2. DONEM

GAS 402 Gida Giivenligi

On Kosul: Yok —Z

Kredi: YK: 3 AKTS: 3

Bu ders kapsaminda gida giivenliginin genel konular1 ve temel prensipleri tartisilir.
Giivenli gida elde etmek icin pismemis gidalarin nasil islenmesi, pisirilmesi, saklanmasi
gerektigi, son Urlinlin nasil servis ve muhafaza edilmesi gerektigi, gida zehirlenmesi ve
intoksifikasyonu, gida kaynakli hastaliklar da bu dersin konular1 arasindadir.

GAS 404 Mezuniyet Projesi

On Kosul: Yok —Z

Kredi: YK: 4 AKTS: 6

Bu derse kayit yaptirabilmek icin O6grencinin son donem Ogrencisi olmasi gerekir.
Ogrenci dort y1l boyunca almis oldugu teorik dersler, pratik uygulamalar ve uygulamali
egitimlerin sonucunda edindigi tecriibeleri birlestirerek alaninda donanim sahibi
oldugunu gosterebilecegi bir proje ¢alismasi yapar.

GE 402 inovasyon ve Girisimcilik

On Kosul: Yok —Z

Kredi: YK: 2 AKTS: 3

[k dnce dgrenciler SWOT teknigi ile is fikrini analiz etmeyi 6greneceklerdir. Daha sonra
ogrenciler girisimciligin dogasi hakkinda genis bir bilgi edineceklerdir. Ugiinciisii, bir
isletme faaliyetinin rekabet giiciinii 5 - Gu¢ Modeli ile analiz edebileceklerdir. Asagidaki
basliklardan olusan bir is planinin hazirlanmasi, Kursun son konusunu olusturur. Bir is
plan1 once bir Giris'i kapsar. Pazar aragtirmasi ve pazarlama konulari ikinci bdliimiin
konusunu olusturur. Ugiinciisii, iiretim plan1 pazarlama ve iiretim planlarinin bulgularina
dayanarak gerceklestirilir. Bir organizasyon yapist olusturmak 4., bir finansal planin
hazirlanmas: ise Is Planinin 5. béliimiinii olusturmaktadir. Son olarak, &grencilere
girisimciligin gelistirilmesine yonelik devlet yardimlar1 hakkinda bilgi verilecektir.
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SECMELI DERSLER (MODERN DiLLER)

Ders
Kodu

Ders Adi

On
Kosul

YK

AKTS

ENG 201

Ingilizce 3

ENG 202

Ingilizce 4

ELG 201

Almanca 1

ELG 202

Almanca 2

ELG 301

Almanca 3

ELG 302

Almanca 4
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SECMELI DERSLER (BOLUM iCI)

GAS 405 Yeme-Igme Sektériinde insan Kaynaklar1 Yonetimi

On Kosul: Yok

Kredi (3+0)3

Bu ders stiresince 0grenciler, sektdrde istihdam edilen bireylerin ve 6zelliklerinin kuruma
guc katan kaynak oldugunu ve calisma fonksiyonlarinin karsilikli etkilesimine vurgu
yapan, derinligine personel politikast gelistirme goriisii  lizerine olustugunu
anlayacaklardir. Ogrenciler, drgiitsel, toplumsal ve bireysel hedeflere katkida bulunmak
amaciyla personeli ise alma, gelistirme, egitme, licret yelpazesini olusturma, mevcut
kadroya entegre etme ve isgiicii olarak devamlilig1 saglayabilme fonksiyonlarini analiz
edeceklerdir.

GAS 309 Sektorel Etkinlik Planlama ve iletisim

On Kosul: Yok

Kredi (3+0)3

Ders yiyecek-igecek etkinlikleri, yemek festivalleri, i¢ mekan / dis mekan ikram
organizasyonlari, yemek yarismalari, ulusal ve uluslararasi mutfaklarin sergilenmesi
asamalarim kapsar. Ogrenciler mutfak etkinliklerine ydnelik yeni egilimleri ve tiiketici
ihtiyaglarin1 6grenir. Bu dersi takip ederek sozlesme, yonetim, yonlendirme, sunum,
servis ve 0zel organizasyonlarin arkasindaki mekanizmalari anlar ve iletisim siireglerinin
nasil yiirtitiilecegini 6grenirler.

GAS 311 Bilisim Teknolojileri ve Yiyecek, Icecek

On Kosul: Yok

Kredi (3+0)3

Yiyecek ve icecek sektoriinde ortaya c¢ikan bilisim ¢ozlimlerinin sektore kazandirdigi
ivme bu dersin temel konusunu olusturacaktir. Ozellikle; {iretim, pazarlama, isletme ve
tiketim konularinda bilisimin karliligt nasil artirdigi, ve isbirligi avantajlar
incelenecektir.

GAS 308 - Yiyecek ve Icecek Isletmelerinde Pazarlama
On Kosul: Yok
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Kredi (3+0) 3

Dersi takip eden 6grenciler, yiyecek ve igecek sektoriinde pazarlama siirecleri, yonetimi,
pazarlama kavram ve yontemlerinin yiyecek ve icecek sektorii ihtiyaglarina gore
uygulanmasi ve vaka analizi ile incelenmesi konularini 6grenirler.

GAS 408 Yiyecek ve icecek Diinyasinda Yeni Egilimler

On Kosul: Yok

Kredi (3 +0) 3

Diinyadaki hizli degisim ile birlikte yiyecek icecek sektoriinde meydana gelen farklh
yaklasim ve akimlarin nasil ortaya ciktigint ve farkli mutfak akimlarinin mutfak
sanatlarina olan etkilerini inceler. Bu alana etki yapan faktorler, geleneksel uygulamalar
ve yeni denemeler hakkinda teorik ve uygulamali bilgiler aktarilacaktir.

SECMELI DERSLER

GAS 411 Sarap Bilimi

On Kosul: Yok

Kredi (3+0) 3

Bu dersin igeriginde, sarap bilimine girig, diinyanin 6nemli sarap bdlgeleri, eski diinya
saraplar1 ve saraplarin yeni diinya uygulamalari, liziim cesitleri, cografik ve iklim
kosullar1, Tiirk saraplari, sarap tadim teknikleri ve farkli organoleptik Ozelliklerin
tanimlanmasi konular1 yer alir. Ogrenciler bu derste sarabin tarihgesi, {iziim tiirleri, sarap
iretimi ve diinya genelinde kabul goren degisik saraplar hakkinda bilgi sahibi
olacaklardir. Ayrica, bir restoranda yemek esnasinda hangi yemekle hangi tiir bir ickinin
eslesebilecegi ve maliyet yapilar1 hakkinda egitim alacaklardir.

GAS 417 Gastronomi ve Medya

On Kosul: Yok

Kredi (3+0)3

Ogrenciler yiyecek ve igecek diinyasinin medya ve basin goziiyle nasil ele alinacag
konusunda egitim alacaklardir. Sektoriin taninmasinda ve yayginlasmasinda énemli bir
gorev listlenen basili ve/ya elektronik basin ve medya alanlarindaki olanaklarini
arastiracak olan 6grenciler alanlarinda bu araglarin en 1yi sekilde degerlendirme yollarini
arayacaklar. Gazete, dergi, TV programlari, kitap¢i ve blogger temsilcilerinin misafir
olarak katilimlariyla gastronomi ve medya arasindaki iligkiler tartisilip analiz
edileceklerdir.

GAS 310 Gida Etigi ve Tiiketicinin Segimi

On Kosul: Yok

Kredi (3+0) 3

Bu dersin amaci gida {iretimi, otel ve restoran isletmeciligi sektoriinde calisacak olan
kitlenin profesyonel yasamda gorevlerini etik acidan degerlendirmelerini saglamaktir.
Ders, 6grencilerin etik gida iiretimi ve tiketimi ile ilgili olarak vejetaryenlikten biyo-
dinamiklere, c¢evrecilige ve slirdiiriilebilirlige uzanan alanlarda bir bakis agisi
olusturmasim1 amagclar. Gida, etik ve tiiketici se¢imleri arasindaki iliskinin 6nemini

13



ALANYA HEP UNIVERSITESI

vurgular ve gida ile ilgili etik se¢imleri destekleyen bir yaklasimi kuvvetlendirmeyi
hedefler. Farkli mutfaklarin 6zellikleri, beslenme agisindan yeterli ve dengeli yemekler,
cografi ve dini farkliliklarin ortaya c¢ikardigi beslenme tercihi, kiiltiirel ve kiresel
akimlar dersin igerigini olusturur.

GAS 418 Mutfak Gosterileri ve Seminerleri

On Kosul: Yok

Kredi(3+0)3

Derslere misafir liderler olarak katilan alaninda basarili restoran ve konaklama sektorii
yoneticilerinin basar1 hikayelerini ve paylastiklart deneyimleri dinleyen Ogrenciler
kendilerine dersler ¢ikarma imkanina sahip olacaklar. Ogrenciler mutfak sanatlarmdaki
yeteneklerini bireysel ve/veya takim c¢aligmasi ile pratik bilgilerini de kullanarak
sergileyeceklerdir. Ders interaktif bir network imkani sunmaktadir.

GAS 312 Ekoloji ve Gida Uretimi

On Kosul: Yok

Kredi (3+0)3

Ogrenciler artan diinya niifusuna ihtiya¢ duyulan giday1 saglamak amaciyla hammadde
iiretimi i¢in kaynaklarin ekoloji igerisindeki dengeyi esas alarak hangi yontemlerle temin
edilecegini O0grenecekler. Geleneksel tarima alternatif olarak organik tarim yaklagimini
ogrenecekler ve degerlendireceklerdir. Diinyaya ve insanligin gida temini olanaklarina
zarar vermeksizin, siirdiiriilebilir bir planla ¢oziim {iretebilmek ve tiim bunlar1 basarirken,
toplumlar aras1 dengesizlikleri ve slirtiismeleri ortadan kaldirmak bu dersin temel
hedefidir. Ogrencilere hammaddenin tiiketilerek gida atigina doniistiigii an dahil olmak
iizere tiim siirecleri hakkinda ekolojik bakis agis1 kazandirilir.

GAS 413 Molekuler Gastronomi

On Kosul: Yok

Kredi (3+0)3

Dersi takip eden Ogrenciler, besinler ve kimya arasindaki iligkiyi inceler ve besinin
karamelize olmasi, c¢orbanin ve et sosunun koyu kivam almasi, ekmek yapimi
asamalarinda oldugu gibi besinin hazirlama ve pisirme siire¢lerinde gegirdigi kimyasal ve
yapisal degisikliklerin nedenini algilayacaklardir. Ogrenciler derste islenecek bazi
uygulamalarin siireclerini laboratuvar ortaminda analitik olarak gézlemleme firsati da
bulacaklardir.

GAS 410 Yiyecek ve Icecek Ekonomisi

On Kosul: Yok

Kredi (3+0) 3

Ders kapsaminda biiylik bir ekonomiye donilisen yiyecek ve igecek sektoriinii tiim
yonleriyle takip edecek bilgi ve araglar anlatilir. Arz, talep dengesi ile birlikte 6grenciler
geleneksel taleplerin yaninda, yeni talebin nasil olustugunu ve hangi yone dogru
ilerledigini gézlemleyecek ve yorumlayacaklardir.

GAS 412 Ozel Konular
On Kosul: Yok
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Kredi: (3+0) 3
Dersin kapsami program ile uyum igerisinde olacak sekilde sorumlu Ggretim iiyesi
tarafindan diizenlenir. Giincel konularin yer almasinin yaninda merak uyandiran basliklar
incelenecektir.

GAS 415 Gastronomi Seminerleri

On Kosul: Yok

Kredi (3+0) 3

Bu derste 6grenciler yiyecek ve icecek endiistrisi 6zelinde yonetim politikalari, liderlik,
rekabet, takim c¢alismasi, aidiyet duygusu vb. konularda bilgilendirileceklerdir.
Ogrenciler, degisen diinyada ortaya ¢ikan yeni kusaklarin yeni liderleri olabilmek igin
gerekli becerilerden; stres yonetimi, etkili zaman kullanimi, gii¢ kullanimi, etkin iletisim
ve politika belirleme konularini inceleyeceklerdir. Bu konulara ilave olarak kurum
kiiltiiri ve lider iliskisi, etik yaklasimlar ve gelecekte var olma konulari incelenecektir.
Bu alanda basarili 6rnekler ve kisiler dnceden belirlenen haftalarda derse konuk olarak
katilacaklardir.

GAS 409 Gida Politikalar, Kiiltiirii ve Toplumsal Etkileri

On Kosul: Yok

Kredi (3+0)3

Hizla artan diinya niifusuna karsilik kaynaklarin etkin kullanilabilmesi i¢in egitim, gelir
diizeyi, toplum bilinci iligkisi gbz oniinde bulundurularak her 6l¢ekte gida politikalarinin
nasil olmasi gerektigi veya ne tlirde diizenlemelere ihtiya¢ duyulabilecegi dgrenilecektir.
Ayrica gida politikalarinin toplumlar tizerindeki etkileri tartigilacaktir.

GAS 414 Cikolata Diinyasi

On Kosul: Yok

Kredi: (2+2)3

Bu dersin igerigini mutfakta vazgecilmez bir hammadde ve iiriin olan ¢ikolatanin ortaya
cikisi, izledigi degisim, yayildigi cografyalar ve mutfakta kullanim alanlarinin
uygulamali agamalar ile gosterilmesi olusturmaktadir. Cikolatanin kullanildig: diinyadaki
farkl tirlinler arastirilarak, bu tirlinlerin pastacilik mutfaginda uygulamali olarak iiretimi
ve tadimi gergeklestirilecek, ¢ikolata yapimi hakkinda temel ve ileri diizeydeki bilgi ve
teknikler 6gretilecektir.

GAS 416 Yemek Stilistligi ve Fotografcihig

On Kosul: Yok

Kredi: (2+2)3

Bu dersin igerigi gorsel, yazili, sosyal medya alaninda ve sanatsal uygulamalarin yer
alacagi ¢alisma alanlarinda uzmanlik saglamak iizere ihtiya¢ duyulacak teknik bilgiler ve
uygulamada yer alan &rnekler hakkinda bilgilerden olusacaktir. Ogrenciler yemek ve gida
endustrisinde pazarlama ve iletisim alan1 basta olmak {izere bi¢im, doku, denge, renk,
hareket, biitiinliik gibi temel tasarim kavramlart ve sunum tabagi tasarimi hakkinda bilgi
sahibi olacaklardir.

GAS 407 Ozel Grup Yemekleri

15



ALANYA HEP UNIVERSITESI

On Kosul: Yok

Kredi (2+2) 3

Ogrenciler bu derste vejeteryan beslenenler, gebeler, bebekler, sporcular, donanma
calisanlari, maden iscileri, askerler, diisiik kalorili besinlere ihtiya¢ duyan insanlar gibi
farkli ve 6zel beslenme sekline sahip kisiler i¢in gerekli bilgileri edinip, konu hakkinda
¢cozimlemelerde bulunabileceklerdir.

GAS 406 Uluslararasi1 Gida Mevzuati

On Kosul: Yok

Kredi (3+0) 3

EFSA (European Food Safty Authority), FDA (Food and Drug Administration), FAO
(Food and Agricultue Organization of the United States) onerileri, tlizuk, kodeks, resmi
kurumlarca yayinlanan tebligler ve gida isleyis sistemleri hakkinda bilgiler verilir. Ayrica
genetik modifikasyon, gida ithalati, gida katki maddeleri, gida giivenligi ve kanuni
yiikiimliiliikler dersin igerigini olusturur.

https://ects.ahep.edu.tr/tr/ects.curr

16


https://ects.ahep.edu.tr/tr/ects.curr

