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ALANYA ÜNİVERSİTESİ 

SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ 

HEMŞİRELİK BÖLÜMÜ 

LABORATUVAR UYGULAMALARI KURALLARI 

 

1. Amaç ve kapsam 

1.1. Bu belgenin amacı, Hemşirelik Bölümü öğrencilerinin beceri laboratuvarı ve simülasyon ortamlarında 

güvenli, düzenli ve sorumlu biçimde çalışmasını sağlamaktır. 

1.2. Bu kurallar, öğrencilerin laboratuvar ve simülasyon alanlarına girişinden uygulama sonrasında alanın 

teslimine kadar yürütülen tüm eğitim etkinliklerini kapsar. 

1.3. Laboratuvar ve simülasyon uygulamalarına, Alanya Üniversitesi arması bulunan ve öğrencinin adı ile 

soyadının işlendiği beyaz önlükle katılım sağlanır. Önlük temiz, ütülü, lekesiz ve düzenli olmalıdır. 

Ayakkabı ve diğer kişisel görünüm kuralları ders sorumlusu tarafından belirlenir. Klinik üniforma 

kullanılmasının gerekli olduğu uygulamalarda “Klinik Alan Üniforma Düzeni Yönergesi” esas alınır. 

2. Dayanak 

2.1. Bu kurallar, Alanya Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Hemşirelik Bölümü Laboratuvar 

Yönergesi hükümleri doğrultusunda hazırlanmıştır. 

3. Laboratuvara giriş ve hazırlık 

3.1. Öğrenci laboratuvara zamanında; ders sorumlusunun belirlediği kıyafet, araç-gereç ve ön hazırlıkla 

gelir. 

3.2. Öğrenci, ders sorumlusu veya laboratuvarda görevlendirilen öğretim elemanının izni olmadan 

herhangi bir işlem, uygulama veya cihaz kullanımı yapamaz. 

3.3. Öğrenci, öğretim elemanının bilgisi ve izni olmadan laboratuvarda veya simülasyon alanında tek 

başına kalamaz. 

4. Genel güvenlik kuralları 

4.1. Öğrenci, ders sorumlusunun ve laboratuvar veya simülasyon alanında görevlendirilen öğretim 

elemanının güvenlik talimatlarına uyar. 

4.2. Laboratuvar ve simülasyon alanlarında yiyecek ve içecek tüketilemez, sakız çiğnenemez. 

4.3. Öğrenci; kendi güvenliğini, diğer öğrencilerin güvenliğini veya laboratuvar ortamının güvenliğini 

tehlikeye düşürecek şaka, koşma, itme, izinsiz uygulama ve benzeri davranışlarda bulunamaz. 

4.4. Güvenlik açısından yakın ve ciddi risk oluşturan davranışlarda öğrenci, ders sorumlusu veya 

görevlendirilen öğretim elemanı tarafından o günkü uygulamadan geçici olarak çıkarılabilir. Durum 

kayıt altına alınır ve ilgili yönerge doğrultusunda değerlendirilir. 
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5. Maket, simülatör, cihaz ve ekipmanların kullanımı 

5.1. Maket, manken, simülatör, cihaz, ekipman ve sarf malzemeleri yalnızca eğitim amacıyla ve kullanım 

talimatlarına uygun şekilde kullanılır. 

5.2. Cihazlar amacı dışında kullanılamaz; cihaz ayarları, yazılımları, bağlantıları ve güvenlik sistemleri 

izinsiz değiştirilemez. 

5.3. Öğrenci, çalıştırmayı bilmediği veya kendisine tanıtılmamış cihazı kullanamaz. 

5.4. Öğrenci, cihaz ve malzemelerde fark ettiği arızayı kendi başına gidermeye çalışamaz; durumu 

gecikmeden ders sorumlusuna veya görevlendirilen öğretim elemanına bildirir. 

6. Elektrikli cihazların güvenli kullanımı 

6.1. Elektrikli cihazlar ıslak elle kullanılmaz. 

6.2. Elektrik kablosu, fiş, priz veya cihazda hasar fark edilmesi hâlinde cihaz kullanılmaz ve durum ders 

sorumlusuna veya görevlendirilen öğretim elemanına bildirilir. 

6.3. Elektrikli cihazların bağlantıları, ders sorumlusu veya yetkili kişinin bilgisi dışında değiştirilmez. 

7. Kesici-delici araçlar ve cam malzemeler 

7.1. Kesici-delici araçlar yalnızca öğretim elemanı gözetiminde kullanılır. 

7.2. Kullanılmış iğnelere tekrar kapak takılmaz; iğneler bükülmez, kırılmaz ve elle çıkarılmaz. 

7.3. İğne, enjektör ucu, bistüri, lanset ve benzeri kesici-delici materyaller kullanım sonrasında doğrudan 

kesici-delici atık kutusuna atılır. 

7.4. Ampul, flakon ve diğer cam malzemeler güvenli açma ve kullanma tekniklerine uygun şekilde 

kullanılır. 

7.5. Kırılmış cam malzemeler çıplak elle toplanmaz; alan güvenliği sağlanarak durum ders sorumlusuna 

veya görevlendirilen öğretim elemanına bildirilir. 

8. İlaç, solüsyon ve kimyasal maddelerin kullanımı 

8.1. İlaç, solüsyon ve kimyasal maddeler yalnızca eğitim amacıyla ve ders sorumlusunun talimatıyla 

kullanılır. 

8.2. Laboratuvarda kullanılan ilaç, solüsyon veya kimyasal maddeler öğrenci tarafından hiçbir şekilde 

tüketilemez, vücuda uygulanamaz veya laboratuvar dışına çıkarılamaz. 

8.3. Etiketi olmayan, içeriği bilinmeyen, son kullanma tarihi geçmiş veya ambalajı hasarlı maddeler 

kullanılmaz. 

8.4. Kimyasal madde veya solüsyon dökülmesi hâlinde bölgeye dokunulmadan durum ders sorumlusuna 

veya görevlendirilen öğretim elemanına bildirilir. 

9. El hijyeni, enfeksiyon kontrolü ve kişisel koruyucu ekipman 

9.1. El hijyeni uygulama öncesinde, gerektiğinde uygulama sırasında ve uygulama sonrasında sağlanır. 

9.2. Eldiven, maske, gözlük, önlük ve diğer kişisel koruyucu ekipmanlar uygulamanın niteliğine ve risk 

düzeyine göre kullanılır. 

9.3. Eldiven kullanımı el hijyeninin yerine geçmez. 
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9.4. Kan, vücut sıvısı veya biyolojik materyal içeren eğitim materyalleriyle temas riski bulunan 

uygulamalarda standart önlemlere uyulur. 

10. Atıkların ayrıştırılması 

10.1. Atıklar; evsel atık, tıbbi atık, kesici-delici atık, cam atık ve diğer atık türlerine göre uygun kutulara 

ayrılır. 

10.2. Atık kutularının içeriği elle bastırılmaz, karıştırılmaz veya başka bir kaba aktarılmaz. 

11. Laboratuvar düzeni, temizlik ve malzeme sorumluluğu 

11.1. Malzeme kaybı, cihaz arızası, ekipman hasarı veya eksikliği gecikmeden ders sorumlusuna veya 

görevlendirilen öğretim elemanına bildirilir. 

11.2. Kullanılan cihaz, maket, ekipman ve çalışma alanı uygulama sonunda temiz, düzenli ve güvenli 

biçimde bırakılır. 

11.3. Malzemeler kullanım sonrasında belirlenen yerlere yerleştirilir. 

12. Fotoğraf, video, ses kaydı ve cep telefonu kullanımı 

12.1. Cep telefonu, tablet ve benzeri cihazlar yalnızca ders sorumlusunun izin verdiği eğitim amaçlarıyla 

kullanılabilir. 

12.2. Ders sorumlusunun izni olmadan fotoğraf, video veya ses kaydı alınamaz. 

12.3. Öğrencilerin, öğretim elemanlarının, simülasyon senaryolarının, değerlendirme materyallerinin veya 

laboratuvar içeriğinin izinsiz kaydı ve paylaşımı yapılamaz. 

12.4. Simülasyon uygulamalarında senaryo gizliliğine ve diğer öğrencilerin öğrenme haklarına saygı 

gösterilir. 

13. Kaza, yaralanma, dökülme ve beklenmedik olaylar 

13.1. Laboratuvar veya simülasyon sırasında meydana gelen kaza, yaralanma, kesici-delici alet 

yaralanması, biyolojik materyal teması, yanık, elektrik çarpması, düşme, dökülme, cihaz arızası veya 

diğer beklenmedik durumlar gecikmeden ders sorumlusuna veya görevlendirilen öğretim elemanına 

bildirilir. 

13.2. Olay durumunda öncelik, öğrencinin ve ortamın güvenliğinin sağlanması ile gerekli ilk yardım ve 

tıbbi değerlendirmenin başlatılmasıdır. 

13.3. Olay, üniversitenin yürürlükteki ilgili kalite prosedürleri, kurumsal formları ve kayıt süreçleri 

doğrultusunda kayıt altına alınır. 

14. Yangın, tahliye ve acil durum güvenliği 

14.1. Öğrenci, laboratuvardaki acil çıkışların, yangın söndürücülerin, ilk yardım malzemelerinin ve acil 

durum toplanma alanlarının yerini öğrenir. 

14.2. Yangın alarmı, tahliye veya acil durumlarda öğretim elemanının ve üniversitenin acil durum planının 

talimatlarına uyar. 

14.3. Acil çıkışların, geçiş yollarının ve yangın ekipmanlarının önü kapatılamaz. 


