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OGRENCILER iCiN CALISMA STRATEJILERI EL KiTABI

INGILIZCE HAZIRLIK SINIFINDA BASARILI OLMAK ICIN:
Kendinizi taniyin!

- Nasil bir 6grenme stiline sahip oldugunuzu anlamaya ¢alisin: gorsel mi, isitsel mi,
dokunsal (kinestetik) m1? Ornegin, gorsel bir 6grenen iseniz ¢calisirken renkli kalemler
ve resimler kullanarak; isitsel bir 68renen iseniz konusarak ve sesli okuma yaparak,
dokunsal bir 6grenen iseniz kitap okurken volta atarak daha iyi 6grenebilirsiniz.

- Dil 6grenmeye hangi seviyede basladiginizi ve sinavi gegmek icin ne kadar ilerlemeniz
gerektigini diisiinerek kendinize bir hedef belirleyin.

- Gergekeci ve sizin i¢in uygulanabilir ¢calisma planlar yapin.

Okulunuzu, hazirlik sinifin1 ve sinav sistemini iyi anlayin!

- Her ders igin siire¢ degerlendirme 6lgiitlerini en iyi sekilde yapin.
- Gelisim degerlendirme sinavlarina iyi hazirlanin.

- Projeleri, 6devleri, sinif ici verilen materyalleri 6nemseyin.

- Danismaninizdan gerekli geri bildirimleri almay1 unutmayin.

Kendinize bir dil 6grenme rutini edinin!

- Derslere diizenli katilin.

- Diizenli ders ¢alisin.

- Kendinize iyi bir ders ¢alisma programi olusturun veya edinin.

- Odevlerinizi ve projelerinizi diizenli olarak yapin.

- Zamaninizi iyi yonetin. Her gilintin belirli bir kismini dil 6grenimine ayirin.

- Smif disinda kendinizi gelistirmeye 6zen gésterin. Ingilizceyi bir ders olarak degil bir
kiltir olarak edinmeyi amaclayin.

Aktif bir 6grenen olun!

- Derslere aktif katilim gosterin.
- Calisma ve proje takimlar1 olusturun ve arkadaslarinizla birlikte ¢alisin.



Ogrenme siirecinin sorumlulugunu alin!

Siz artik genc bir yetiskinsiniz. Universite 6grencisi oldugunuzun farkina varin ve
o0grenim stuirecinizde hocalariniz kadar sizin de s6z sahibi olmaniz gerektigini
unutmayin.

Yardima ihtiyacimiz oldugu zamanlarda ilgili kisiden yardim alin.

On hazirlik yapin!

- Sinifta islenecek konuyu 6nceden gozden gegirin.

- Bilmediginiz, sizin i¢in yeni olan kelimeler i¢in calisma yapin. Yeni kelimelerin
anlamlarini kitabiniza, yeni kelimenin gegtigi yere, tutacaginiz bir deftere ya da
yaninizda siirekli tasiyacaginiz kagida ya da kartlara sistemli olarak yazin. Kelimenin
aciklamasini ya da es anlamlarini yazin. Unutmayin ki egitim-6grenim bir noktada
tekrar demektir. Kelime ezberlemenin diger bir yolu da kelimeleri kiigiik kartlara
yazmanizdir. Kartlarin bir tarafina kelimeyi, 6btir tarafina seviyeye gore anlamy,
esanlamlisi ve érnek ciimle yazilabilir. Bu kartlar devamli olarak yaninizda tasinir ve
pratik yapmak icin kullanilir.

- Tekrar ettiginiz kelimeleri basit fakat kendinize 6zgii climlelerde kullanin.
Kurdugunuz 6zgtin ciimleleri 6gretmeninize kontrol ettirebilirsiniz.

- Sayet bir calisma arkadasiniz varsa onunla yukaridaki maddelerde belirtilen sekilde
pratik yapin.

- Simdi yeni dersin kelimelerine sahipsiniz. Ertesi giin konuyu sinifta islediginizde en
azindan kelime yoniinden bir sorununuz olmayacagi i¢in, 6gretmeni rahathikla
anlayacak ve yeni kelimeler derste de islenecegi icin 6grenmeniz pekismis olacaktir.
Bu tip bir ¢calisma sizin yaklasik 1 saatinizi alacaktir.

Yanlis yapmaktan korkmayin!

Bilimsel ¢calismalar dil 6grenenlerin basarili olmalarinda kendi yanlislarindan
6grenmelerinin ¢ok 6nemli oldugunu sdyltyor.

Ogren

. hata .
gozden liret

gecir

“Ogren, iiret, gozden gecir” licgeninde hata yapmak ve hatalardan 6grenmek, dil
O6grenmenin ¢ok 6nemli bir basamagini olusturur.



Dil becerileri arasinda bir denge kurun!

Dinleyin. Sarki, podcast, radyo yayini ya da video aktarim platformlarindan dinleme
yapin. Dizi ve film izlerken Ingilizce izleyin. Anlamadigimiz zamanlarda hizim diisiiriip
tekrar dinleyin. Ilk basta her seyi kelimesi kelimesine anlamay1 beklemeyin, genel fikri
tahmin etmeye ¢alisin.

OKkuyun. Ingilizce kitap, dergi, magazin, hikiye ve blog okuyun. ingilizce internet
sitelerini takip edin. Hem dinleme hem de okuma becerilerinizi gelistirmek icin su
internet sitesinden faydalanabilirsiniz: http://esl-bits.net/

Yazin. Mektup yazin, blog yazin, giinliik tutun, sosyal medyada Ingilizce etkilesimde
bulunun, izlediginiz bir film ya da dizi ile ilgili yorum yapin. Once diisiincelerinizi yazin,
sonra geri doniip yazdiklarinizi dilbilgisi ve yazim bakimindan kontrol edin.
Konusun. Arkadaslarinizla, 6gretmenlerinizle ingilizce konusmak icin firsat yaratin.
Derslerde Ingilizce kullanmaya 6zen gosterin. Konustugunuzu algilayip size geri
bildirim verebilen dil 6grenme uygulamalari edinin. Ogrendiklerinizi kendi kendinize
konusup hem tekrar yapin hem de kulaginizi egitin. Kendinizi rahat hissettiginiz
kisilerle Ingilizce konusup pratik yapin. Okuma metinlerini yiiksek sesle okuyup kendi
Ingilizcenizi dinleyin. Discord uygulamasi lizerindeki sayisiz Ingilizce konusma
gruplarindan birine katilin ve bos zamanlarinizda diinyanin her boélgesinden dil
ogrenenler ile etkilesimde bulunun.

Tekrar edin!

- Derste 6grendiginiz konulari tekrar edin ve verilen alistirmalar: yapin.
- Gun icinde ve hafta icinde 6grendiginiz kelimeleri belirli araliklarla tekrar edin.
- Anlamadiginiz yerleri not alin ve ofis saatlerinde 6gretmenlerinize sorun.

Kelime! Kelime! Kelime!

Ne kadar ¢ok kelime bilirseniz, dili anlamlandirmada o kadar basarili olursunuz ve
diger dil becerilerini boylelikle hizl bir sekilde gelistirebilirsiniz. O ylizden ciddi bir
bireysel kelime 6grenme plani yapin. Haftalik ve aylik olarak planinizi gézden gegirin ve
ilerlemenizi degerlendirin.

Kelime defteri tutun.

Bildiginiz kelimelerle yeni 6grendikleriniz arasinda iliski kurun.

Sizin i¢in hazirladigimiz 6rnek kelime defterinden yararlanin. Kelime kartlar1 yapin.
Kelimeleri sadece tek tek degil, kelime gruplari olarak da 6grenmeye calisin. (go:
gitmek, home: ev yerine; go home: eve gitmek)

lyi bir sézliik uygulamasi edinin.

Ogrenme stilinize gore kelime 6grenme teknikleri gelistirin.



http://esl-bits.net/
https://docs.google.com/document/d/1xskH4aFI8y09tOC3OPj5Fpfbx9voBAWH/edit?usp=sharing&ouid=112922578276141400397&rtpof=true&sd=true

Hafizamzi giiclendirme tekniklerinden yararlanin!

Hafiza gili¢lendirilebilir bir mekanizmadir. Dil 6grenirken hafizanizi daha iyi kullanmak
sizin elinizde. “Benim hafizam ¢ok kotii” demek dil 6greniminde yasanilan bir
basarisizlik i¢in bir gerekce degil. Kisacasi, dil 6grenirken balik olmayin, yunus olun.
Kisa siireli hafizamiz ayni anda sadece 7 parga bilgiyi tutabildigi icin, tek seferde uzun
kelime listeleri yerine, kisa kisa kelime gruplarini ¢alisin.

Ayni listeleri, notlar1 ve calisma kagitlarini tekrar tekrar okumak yerine, kendinize
hatirlama bazh testler yapin. Once ne kadar hatirladiginizi, ne kadarini 6grendiginizi
test edin, sonra eksik kaldiginiz yerleri gozden gegirin. Arastirmalar bu metodun
calisirken en etkili yontemlerden biri oldugunu gosteriyor.

Resimlerle kelimeleri eslestirmek veya giin icinde yeni 68rendiginiz bir kelimeyi bes
kere kullanmaya ¢alismak da etkili hafiza gelistirme yontemleri arasinda.

Hafizamizi korumak da giiclendirmek kadar 6nemlidir. Ornegin, iki saat boyunca yogun
bilgi yiiklemesi yapmak yerine 30’ar dakikalik béliimler halinde ¢alismak ve aralarda
mola vermek hem hafizay1 korur hem de daha etkili calismanizi saglar.

ingilizcenizi gelistirecek aktiviteler bulun!

Ingilizceyi giinliik hayatinizda kullanmaya énem verin.

Gergek hayattaki kaynaklar iyi kullanin. Kitap, dergi ve dizileri Ingilizce takip edin.
Ingilizce miizik dinleyin. Sosyal medyayi Ingilizce kullanin ve Ingilizce icerik lireten
sayfalar takip edin.

Ingilizcenin iletisim dili oldugu projelere ve etkinliklere katilin.

Dil 6grenirken eglenin!

- llgilendiginiz bir konuyla ilgili icerikleri Ingilizce okuyun, dinleyin veya izleyin.
- lIzlediginiz icerikleri anlamanizi kolaylastirmasi icin Ingilizce altyazi kullanin.
- Bilimsel arastirmalar 6grencilerin bir konuya ilgisi oldugunda o konuyu daha iyi

ogrendigini gosteriyor. Ilginizi ceken konularda Ingilizceyi bir arag olarak kullanin.

- Su konusmayi izleyin: www.ted.com , Lydia Machova, “The secrets of learning a new

language” (https://www.ted.com/talks/lydia_machova_the secrets of learning_a_new language)

Ingilizce seviyenizi gelistirebilmek i¢in énerilen uygulamalar ve internet siteleri;

www.ted.com
https://learnenglishteens.britishcouncil.org/
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http://www.ted.com/
https://www.ted.com/talks/lydia_machova_the_secrets_of_learning_a_new_language
http://www.ted.com/
https://learnenglishteens.britishcouncil.org/

Kahoot
Quizlet
Schoology
Blooket
Duolingo
Wordwall

. en.islcollective.com/video-lessons/
Flipgrid
Quizizz
www.cram.com
www.flippity.net
www.learningapps.org
www.thinglink.com
www.newsinlevels.com
www.lyricstraining.com

ECYnoTOoBEE T RETSDM

Zamana yayarak calisin. Son ana birakmayin!

Bilimsel ¢alismalar biriktirerek calismaktansa zamana yayarak ¢alismanin
ogrenmeyi daha cok kolaylagtirdigini séyliiyor. Ornegin, cuma giinii yapilacak bir
kelime sinavi i¢in hangi calisma programi sizce daha etkili olabilir?

a. Persembe giinii 30 dakika ¢alismak
b. Sali, carsamba ve persembe giinleri 10’ar dakika ¢alismak
c. Pazar, sali ve persembe giinleri 10’ar dakika ¢alismak
d. Pazar giinii 30 dakika ¢alismak

Cevap C secenegi. Daha genis bir zamana yayarak ve kiiciik zaman dilimlerine
bolerek calismak en etkili calisma yontemi!

Ogrendiginiz dilin kiiltiiriinii taniyin!

Ogrendiginiz dille ilgili kiiltiirel degerleri 6grenmeniz o dili anlamlandirmaniz1 ve
daha iyi 6grenmenizi saglar.

O kiiltiirle ilgili kelimeleri 6grenmeniz dili 6grenmenize katkida bulunur.

“Bir yabanc1 dili kim daha iyi 68renir?” isimli bilimsel bir ¢calismada bulunan sonug
su: sadece isinde yiikselmek ya da is bulmak ihtiyaci ile dil 6grenenler daha az
basarili olurken, dilin kiltiiriine ilgi duydugu icin dili 6grenenler daha basarili
oluyorlar. Yani dili ihtiya¢ odakl degil, ilgi odakli 6grenin.


http://www.cram.com/
http://www.flippity.net/
http://www.learningapps.org/
http://www.thinglink.com/
http://www.newsinlevels.com/

Teknolojiyi dil 6grenmek icin kullanin!

- Ders kitaplarinizin ¢evrimi¢i ve mobil uygulamalarini aktif olarak kullanin.

- Okulumuzun uzaktan egitim platformunu etkin olarak kullanin. Yiiz ytize ve dijital
derslere diizenli katilim gosterin. Telefonunuza ve bilgisayarlariniza dil 6grenimi
icin uygulamalar indirin.

- Diinyanin baska yerlerinde yasayan insanlarla ingilizce iletisim kurun.

- Cevrimici oyunlar oynuyorsaniz Avrupa sunucularina yonelin ve yabanci
oyunculardan arkadas edinmeye 6zen gosterin. Oyun oynamanin rahatlama amach
bir hobi oldugunu unutmayin ve giinliik hayatinizdaki islerden sizi alikoymadigina
emin olun!

Pratik! Pratik! Pratik!

- Bir Ingiliz atasézii der ki: “Practice makes perfect.”

- Ogrendiginiz yeni dilbilgisi konularini tekrar edin, alistirmalar ¢éziin.
- Ogrendiginiz yeni kelimeleri tekrar tekrar kullanin ki unutmayn.

- Daha ¢ok okuyun.

- Daha ¢ok dinleyin.

- Daha ¢ok konusun.

- Daha ¢ok yazin.

Asla pes etmeyin!

- Dil 6grenmek zaman ve emek ister. Zorlandiginiz, unuttugunuz, anlamadiginiz
konular olabilir, sinavlardan diisiik alabilirsiniz veya istediginiz basariy1 hemen elde
edemeyebilirsiniz. Sakin pes etmeyin. Daha ¢ok ¢alisin, daha ¢ok yardim alin.

Telafi edin!

- Dil 6grenme amacina uygun baglamda tahminde bulunup, dildeki dort beceri
sinirhiliklarin iistesinden gelebilirsiniz.

- Dil 6grenme siirecinde iyi oldugunuz konuda tahminler ytriitiip dil pratigi
konusunda fazlasiyla istekli olun. Stirekli dogru tahminde bulunmasaniz bile islenen
konuda fikir yiirtitmek, 6zgiiveni artirma konusunda fazlasiyla ise yarayacak bir
yontemdir. Bunu yaptiginizda 6greten ve diger 6grenenler ile iletisim kurma
isteginiz artar. Ogrenmeye ac bireyler de zaten genel olarak ¢ok soru sormaya ve
konusmaya istekli olurlar.


https://www.iienstitu.com/blog/ozguven-nedir
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