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BİRİNCİ BÖLÜM 

Amaç, Kapsam, Dayanak ve Tanımlar 

Amaç 

MADDE 1 - (1) Bu Yönergenin amacı, Alanya Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Hemşirelik 

Bölümü öğrencilerinin klinik, saha ve intörnlük uygulamalarında uymaları gereken üniforma, kişisel 

görünüm, hijyen ve kıyafet düzenine ilişkin usul ve esasları belirlemektir. 

Kapsam 

MADDE 2 - (1) Bu Yönerge, Hemşirelik Bölümü öğrencilerinin klinik, saha ve intörnlük 

uygulamalarında üniforma, kişisel hijyen ve bakım, ayakkabı, özellikli alanlara ilişkin kıyafet düzeni ile 

kurallara uygunluğun izlenmesine ilişkin hükümleri kapsar. 

Dayanak 

MADDE 3 - (1) Bu Yönerge; Alanya Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Hemşirelik Bölümü 

Klinik/Saha ve İntörnlük Uygulamaları Yönergesine dayanılarak hazırlanmıştır. 

Tanımlar 

MADDE 4 - (1) Bu Yönergede geçen; 

a) Üniversite: Alanya Üniversitesini, 

b) Fakülte: Alanya Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesini, 

c) Bölüm: Alanya Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Hemşirelik Bölümünü, 

ç) Uygulama alanı: Klinik, saha ve intörnlük uygulamalarının yürütüldüğü kurum, kuruluş, birim ve diğer 

uygun ortamları ifade eder. 

İKİNCİ BÖLÜM 

Üniforma, Kişisel Hijyen ve Kıyafet Düzeni 

Genel İlkeler 

MADDE 5 - (1) Hemşirelik Bölümü öğrencileri, hastane, klinik, saha ve benzeri uygulama 

alanlarında aşağıda belirtilen üniforma ve kişisel görünüm kurallarına uymakla yükümlüdür. Öğrencilerin, 

hasta, hasta yakını, toplum ve sağlık çalışanları üzerinde güven oluşturacak biçimde profesyonel bir 

görünüm sergilemeleri esastır. Dış görünüm, mesleki duruş ve yeterliliğe ilişkin ilk izlenimi 

etkilediğinden, uygulama alanlarında üniforma düzeninin korunması zorunludur. 

2) Öğrenciler, klinik ve saha uygulama alanlarında öğrenci kimlik kartlarını görünür ve okunabilir şekilde 

takmalıdır. Kimlik kartının düzenlenmesi, kullanımı, kaybı ve yenilenmesi “Alanya Üniversitesi 

Kimlik Kartı Yönergesi” hükümlerine göre yürütülür. 

https://www.alanyauniversity.edu.tr/
http://www.alanyauniversity.edu.tr/
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3) Öğrenciler, uygulama yaptıkları kurumun kıyafet, enfeksiyon kontrolü, iş sağlığı ve güvenliği ile hasta 

güvenliği kurallarına uymalıdır. 

4) Üniforma ve kişisel görünüm, hem Alanya Üniversitesi’ni hem de hemşirelik mesleğini temsil edecek 

şekilde sade, temiz, düzenli ve profesyonel olmalıdır. 

5) Bu kurallar klinik, saha ve intörnlük uygulamalarında geçerlidir. Uygulama kurumunun enfeksiyon 

kontrolü, iş sağlığı ve güvenliği veya birime özgü kıyafet kurallarının daha sıkı hükümler içermesi 

hâlinde ilgili kurumun kuralları uygulanır. 

6) Engelli, gebe, kronik hastalığı bulunan, geçici sağlık kısıtlılığı olan veya özel sağlık riski taşıyan 

öğrenciler için; hasta güvenliği, öğrenci güvenliği, enfeksiyon kontrolü ve mesleki yeterlikler 

korunmak kaydıyla ilgili üniversite birimlerinin görüşü doğrultusunda kıyafet ve kişisel koruyucu 

ekipman kullanımına ilişkin makul düzenlemeler yapılabilir. 

Kişisel Hijyen ve Bakım 

MADDE 6 - (1) Öğrenciler vücut temizliğine dikkat etmeli; yüz, saç, ağız ve diş bakımını düzenli 

yapmalıdır. 

2) Aşırı makyaj, abartılı veya sallanan takılar, bileklik, yoğun parfüm ve belirgin kokulardan 

kaçınılmalıdır.  

3) Bandana, piercing, hızma ve benzeri hasta bakımını, enfeksiyon kontrolünü veya profesyonel 

görünümü olumsuz etkileyebilecek aksesuarlar kullanılmamalıdır. 

4) Saçlar temiz ve düzenli olmalı; uzun saçlar örgü, at kuyruğu veya topuz şeklinde toplanmalıdır. 

5) Başörtüsü kullanan öğrencilerin başörtüleri ve başörtüsü içine taktıkları boneler düz lacivert renkte 

olmalıdır. Başörtüsü bağlandıktan sonra serbest kalan tüm bölümler boyun ve ensede forma yakasının 

içinde toplanmalıdır. Başörtüsü; hastaya, hasta bakım ekipmanına, uygulama alanına, steril/aseptik 

alanlara temas etmeyecek ve cerrahi/aseptik el yıkamaya engel olmayacak şekilde kullanılmalıdır. 

6) Tırnaklar kısa ve temiz olmalıdır. Yapay veya protez tırnak, oje kullanılmamalıdır.  

7) Erkek öğrencilerin saç tıraşı düzenli, yüz tıraşı günlük olmalıdır. Uzun, bakımsız veya kirli saç-sakal ile 

uygulama alanına katılım uygun değildir. Kullanılan maske ve diğer kişisel koruyucu ekipmanın yüze 

uygun biçimde yerleşmesini engellememelidir. 

Üniforma ve Kıyafet Kuralları 

MADDE 7 - (1) Tüm klinik uygulama alanlarında Alanya Üniversitesi arması ve isminin yer aldığı 

üniversitenin belirlediği *forma bütünlüğüne uyarak standart kısa veya uzun kollu öğrenci forması 

giyilmelidir. 

2) Öğrenci forması ve beyaz önlükler temiz, ütülü, lekesiz ve düzenli olmalıdır. 

3) Forma üzerine yalnızca klasik lacivert renkte, kapüşonsuz, sade ve yazısız hırka giyilebilir. Hırka, 

öğrenci kimlik kartını ve üniversite amblemini kapatmayacak; cerrahi ve aseptik el yıkamaya engel 

olmayacak, hasta bakım ekipmanına ve uygulama alanına temas etmeyecek şekilde kullanılmalıdır. 

https://www.alanyauniversity.edu.tr/
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4) Kampüs dışındaki sağlık kuruluşlarında yapılan uygulamalarda, enfeksiyon kontrol önlemleri gereği 

öğrenci forması sağlık kuruluşu dışında; toplu taşıma, cadde, sokak ve benzeri alanlarda 

giyilmemelidir. Öğrenciler öğrenci formalarını uygulama yapılan sağlık kuruluşunda giymeli, 

uygulama bitiminde sivil kıyafet ile kurumdan ayrılmalıdır. 

5) Klinik uygulamalar sırasında gerekli olan eldiven, gözlük, maske, önlük ve benzeri kişisel koruyucu 

ekipmanlar usulüne uygun şekilde kullanılmalıdır. 

6) Sadece beyaz önlük giyilmesi gereken uygulamalarda, önlük içine giyilen kıyafetler mesleki görünüme 

uygun, sade ve formaya benzer özellikte olmalıdır. 

7) Uygulama alanının güvenliğini, mesleki tarafsızlığı veya kurumsal düzeni olumsuz etkileyen yazı, 

görsel ve semboller içeren kıyafetler (etek, şort, tayt, büstiyer, kısa üst (crop), yırtık kıyafetler ve 

ideolojik sembol içeren giysiler) klinik uygulama alanlarında kullanılmamalıdır. 

8) Kravat kullanılması durumunda, hasta bakımı veya muayenesi sırasında kravatın hastaya temas 

etmemesi için beyaz önlük kapalı tutulmalıdır. 

9) Öğrenci formasının kan, vücut sıvısı, biyolojik materyal veya benzeri maddelerle kirlenmesi hâlinde 

mümkün olan en kısa sürede değiştirilir. Kirli veya kontamine öğrenci forması, temiz kıyafetlerden 

ayrı ve kapalı bir torba içinde taşınır; uygulama kurumunun enfeksiyon kontrol kurallarına uygun 

biçimde temizlenir. 

Ayakkabı Kuralları 

MADDE 8 - (1) Klinik uygulama alanlarında beyaz ayakkabı ve beyaz çorap kullanılmalıdır. 

Ayakkabı silinebilir, kapalı, temiz, rahat ve güvenli olmalıdır. 

2) Terlik, sandalet, delikli terlik, açık ayakkabı ve abartılı yüksek topuklu ayakkabılar klinik alanlarda 

giyilmemelidir. Ayağı tam kavramayan, kayma veya kesici-delici alet yaralanması riski oluşturan 

ayakkabılar kullanılmamalıdır. 

3) Ameliyathane terlikleri yalnızca ameliyathane alanında kullanılmalı; ameliyathane terlikleri ile 

ameliyathane dışına çıkılmamalıdır. 

Özellikli Alanlara İlişkin Kurallar 

MADDE 9 - (1) Yoğun bakım, ameliyathane, doğumhane, steril alanlar, izolasyon odaları ve benzeri 

özellikli klinik alanlarda ek kıyafet kuralları bulunması halinde ilgili birimin kurallarına uyulmalıdır. 

2) Özellikli alanlarda kullanılan özel kıyafet, bone, maske, koruyucu önlük, gözlük, eldiven ve benzeri 

ekipmanlar ilgili kurumun enfeksiyon kontrolü ve iş sağlığı ve güvenliği kurallarına uygun şekilde 

kullanılmalıdır. 
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ÜÇÜNCÜ BÖLÜM 

Kurallara Uygunluğun İzlenmesi ve Forma Bütünlüğü 

Kurallara Uygunluğun İzlenmesi 

MADDE 10 - (1) Üniforma veya kişisel görünümü bu kurallara uygun olmayan öğrenciye, 

uygunsuzluğun giderilmesi için ders sorumlusu, klinik öğretim elemanı veya uygulama alanındaki 

yetkili kişi tarafından bildirim yapılır. 

2) Uygunsuzluğun enfeksiyon kontrolü, hasta güvenliği, öğrenci güvenliği veya uygulama alanı güvenliği 

açısından yakın ve ciddi risk oluşturması hâlinde öğrenci, uygunsuzluk giderilinceye kadar o günkü 

uygulamaya alınmayabilir. Durum kayıt altına alınır ve devam ile telafi işlemleri ilgili yönerge ve 

ders izlencesine göre değerlendirilir. 

Forma bütünlüğü 

MADDE 11 - (1) Forma bütünlüğüne ilişkin açıklama aşağıda yer almaktadır. 

*Forma bütünlüğü: Alanya Üniversitesi arması ve isminin yer aldığı standart kısa veya uzun kollu 

öğrenci formasının giyilmesini, beyaz ayakkabı ve beyaz çorap kullanılmasını, öğrenci amblemini 

kapatmayacak şekilde klasik lacivert hırka tercih edilmesini ve öğrencinin kişisel hijyen ile 

profesyonel görünüm kurallarına uymasını kapsar. Erkek öğrencilerin saç tıraşı düzenli, yüz tıraşı 

günlük olmalıdır. Öğrenciler abartılı takı ve makyajdan kaçınmalı; uzun saçlar örgü, at kuyruğu veya 

topuz şeklinde toplanmalıdır. Başörtüsü kullanan öğrencilerin başörtüleri ve başörtüsü içine taktıkları 

boneler düz lacivert renkte olmalıdır. Başörtüsü bağlandıktan sonra serbest kalan tüm bölümler boyun 

ve ensede forma yakasının içinde toplanmalıdır. Başörtüsü ve hırkalar, tüm laboratuvar ve klinik 

uygulama alanlarında cerrahi ve aseptik el yıkamaya engel olmayacak; hasta bakım ekipmanına ve 

uygulama alanına temas etmeyecek şekilde kullanılmalıdır. 

DÖRDÜNCÜ BÖLÜM 

Son Hükümler 

Hüküm bulunmayan hâller 

MADDE 12 - (1) Bu Yönergede hüküm bulunmayan hâllerde ilgili mevzuat, Alanya Üniversitesi 

düzenlemeleri, uygulama yapılan kurumun ilgili kuralları ve yetkili kurul kararları uygulanır. 

Yürürlük 

MADDE 13 - (1) Bu Yönerge, Alanya Üniversitesi Senatosu tarafından kabul edildiği tarihte 

yürürlüğe girer. 
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Yürütme 

MADDE 14 - (1) Bu Yönerge hükümlerini Alanya Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Dekanı 

yürütür. 
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