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BIRINCI BOLUM

Amac, Kapsam, Dayanak ve Tanimlar

Amag

MADDE 1 - (1) Bu Yénergenin amaci, Alanya Universitesi Saghk Bilimleri Fakiiltesi Hemgirelik
Bolimii 6grencilerinin klinik, saha ve intoérnliik uygulamalarinda uymalar1 gereken iiniforma, kisisel
goriiniim, hijyen ve kiyafet diizenine iliskin usul ve esaslar1 belirlemektir.

Kapsam

MADDE 2 - (1) Bu Yonerge, Hemsirelik Boliimii Ogrencilerinin klinik, saha ve intornliik
uygulamalarinda {liniforma, kisisel hijyen ve bakim, ayakkabi, 6zellikli alanlara iligskin kiyafet diizeni ile
kurallara uygunlugun izlenmesine iliskin hiikiimleri kapsar.

Dayanak

MADDE 3 - (1) Bu Yénerge; Alanya Universitesi Saghk Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik Boliimii
Klinik/Saha ve Intornliik Uygulamalar1 Ynergesine dayanilarak hazirlanmigtir.

Tanimlar
MADDE 4 - (1) Bu Yonergede gegen;
a) Universite: Alanya Universitesini,
b) Fakiilte: Alanya Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesini,
¢) Boliim: Alanya Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik Boliimiinii,

¢) Uygulama alani: Klinik, saha ve intdrnliik uygulamalarinin yiiriitildiigii kurum, kurulus, birim ve diger
uygun ortamlar1 ifade eder.

IKINCI BOLUM
Uniforma, Kisisel Hijyen ve Kiyafet Diizeni

Genel ilkeler

MADDE 5 - (1) Hemsirelik Boliimii 6grencileri, hastane, klinik, saha ve benzeri uygulama
alanlarinda asagida belirtilen {iniforma ve kisisel goriiniim kurallarina uymakla yiikiimliidiir. Ogrencilerin,
hasta, hasta yakini, toplum ve saglik c¢alisanlar1 {izerinde giiven olusturacak bi¢cimde profesyonel bir
goriinlim  sergilemeleri esastir. Dig gorlinlim, mesleki durus ve yeterlilige iliskin ilk izlenimi
etkilediginden, uygulama alanlarinda {iniforma diizeninin korunmasi zorunludur.

2) Ogrenciler, klinik ve saha uygulama alanlarinda dgrenci kimlik kartlarini goriiniir ve okunabilir sekilde
takmalidir. Kimlik kartmin diizenlenmesi, kullanimi, kaybi ve yenilenmesi “Alanya Universitesi
Kimlik Kart1 Y6nergesi” hiikiimlerine gore yiiriitiiliir.
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3) Ogrenciler, uygulama yaptiklar1 kurumun kiyafet, enfeksiyon kontrolii, is saglig1 ve giivenligi ile hasta
giivenligi kurallarina uymalidir.

4) Uniforma ve kisisel goriiniim, hem Alanya Universitesi’ni hem de hemsirelik meslegini temsil edecek
sekilde sade, temiz, diizenli ve profesyonel olmalidir.

5) Bu kurallar klinik, saha ve intérnliikk uygulamalarinda gecerlidir. Uygulama kurumunun enfeksiyon
kontrolii, is saglig1 ve gilivenligi veya birime 6zgii kiyafet kurallarinin daha siki hiikiimler icermesi
halinde ilgili kurumun kurallar1 uygulanir.

6) Engelli, gebe, kronik hastaligi bulunan, gegici saglik kisitliligi olan veya 6zel saglik riski tastyan
Ogrenciler igin; hasta giivenligi, 0grenci giivenligi, enfeksiyon kontrolii ve mesleki yeterlikler
korunmak kaydiyla ilgili iiniversite birimlerinin goriisii dogrultusunda kiyafet ve kigisel koruyucu
ekipman kullanimina iligkin makul diizenlemeler yapilabilir.

Kisisel Hijyen ve Bakim
MADDE 6 - (1) Ogrenciler viicut temizligine dikkat etmeli; yiiz, sag, agiz ve dis bakimini diizenli

yapmalidir.

2) Asim makyaj, abartili veya sallanan takilar, bileklik, yogun parfiim ve belirgin kokulardan
kaginilmalidir.

3) Bandana, piercing, hizma ve benzeri hasta bakimini, enfeksiyon kontroliinii veya profesyonel
gorliinlimii olumsuz etkileyebilecek aksesuarlar kullanilmamalidir.

4) Saglar temiz ve diizenli olmali; uzun saglar orgii, at kuyrugu veya topuz seklinde toplanmalidir.

5) Basortiisii kullanan 6grencilerin bagortiileri ve bagortiisii igine taktiklart boneler diiz lacivert renkte
olmalidir. Bagortiisii baglandiktan sonra serbest kalan tiim boliimler boyun ve ensede forma yakasinin
iginde toplanmalidir. Bagortiisii; hastaya, hasta bakim ekipmanina, uygulama alanina, steril/aseptik
alanlara temas etmeyecek ve cerrahi/aseptik el yikamaya engel olmayacak sekilde kullanilmalidir.

6) Tirnaklar kisa ve temiz olmalidir. Yapay veya protez tirnak, oje kullanilmamalidir.

7) Erkek 6grencilerin sag tirasi diizenli, yiiz tiras1 gilinlilk olmalidir. Uzun, bakimsiz veya kirli sag-sakal ile
uygulama alanina katilim uygun degildir. Kullanilan maske ve diger kisisel koruyucu ekipmanin ylize
uygun bigimde yerlesmesini engellememelidir.

Uniforma ve Kiyafet Kurallari
MADDE 7 - (1) Tiim klinik uygulama alanlarinda Alanya Universitesi armasi ve isminin yer aldig
iiniversitenin belirledigi *forma biitiinliigiine uyarak standart kisa veya uzun kollu 6grenci formasi
giyilmelidir.
2) Ogrenci formasi ve beyaz dnliikler temiz, iitiilii, lekesiz ve diizenli olmalidir.
3) Forma iizerine yalnizca klasik lacivert renkte, kapilisonsuz, sade ve yazisiz hirka giyilebilir. Hirka,
6grenci kimlik kartin1 ve liniversite amblemini kapatmayacak; cerrahi ve aseptik el yikamaya engel
olmayacak, hasta bakim ekipmanina ve uygulama alanina temas etmeyecek sekilde kullanilmalidir.
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4) Kampiis digindaki saglik kuruluslarinda yapilan uygulamalarda, enfeksiyon kontrol dnlemleri geregi
Ogrenci formasi saglik kurulusu disinda; toplu tasima, cadde, sokak ve benzeri alanlarda
giyilmemelidir. Ogrenciler 6grenci formalarmm uygulama yapilan saglik kurulusunda giymel,
uygulama bitiminde sivil kiyafet ile kurumdan ayrilmalidir.

5) Klinik uygulamalar sirasinda gerekli olan eldiven, gozliik, maske, 6nliik ve benzeri kisisel koruyucu
ekipmanlar usuliine uygun sekilde kullanilmalidir.

6) Sadece beyaz onliik giyilmesi gereken uygulamalarda, 6nliik i¢ine giyilen kiyafetler mesleki goriiniime
uygun, sade ve formaya benzer 6zellikte olmalidir.

7) Uygulama alaninin giivenligini, mesleki tarafsizligi veya kurumsal diizeni olumsuz etkileyen yazi,
gorsel ve semboller iceren kiyafetler (etek, sort, tayt, biistiyer, kisa iist (crop), yirtik kiyafetler ve
ideolojik sembol iceren giysiler) klinik uygulama alanlarinda kullanilmamalidir.

8) Kravat kullanilmasi durumunda, hasta bakimi veya muayenesi sirasinda kravatin hastaya temas
etmemesi i¢in beyaz onliik kapali tutulmalidir.

9) Ogrenci formasmin kan, viicut sivisi, biyolojik materyal veya benzeri maddelerle kirlenmesi halinde
miimkiin olan en kisa siirede degistirilir. Kirli veya kontamine 6grenci formasi, temiz kiyafetlerden
ayr1 ve kapali bir torba iginde tasinir; uygulama kurumunun enfeksiyon kontrol kurallarina uygun
bi¢imde temizlenir.

Ayakkabi Kurallar
MADDE 8 - (1) Klinik uygulama alanlarinda beyaz ayakkabi ve beyaz corap kullanilmalidir.
Ayakkabr silinebilir, kapali, temiz, rahat ve giivenli olmalidir.

2) Terlik, sandalet, delikli terlik, acik ayakkabi ve abartili yiiksek topuklu ayakkabilar klinik alanlarda
giyilmemelidir. Ayag1 tam kavramayan, kayma veya kesici-delici alet yaralanmasi riski olusturan
ayakkabilar kullanilmamalidir.

3) Ameliyathane terlikleri yalnizca ameliyathane alaninda kullanilmali; ameliyathane terlikleri ile
ameliyathane disina ¢ikilmamalidir.

Ozellikli Alanlara iliskin Kurallar

MADDE 9 - (1) Yogun bakim, ameliyathane, dogumhane, steril alanlar, izolasyon odalar1 ve benzeri
ozellikli klinik alanlarda ek kiyafet kurallar1 bulunmasi1 halinde ilgili birimin kurallarina uyulmalidir.

2) Ozellikli alanlarda kullanilan 6zel kiyafet, bone, maske, koruyucu onliik, gozliik, eldiven ve benzeri
ekipmanlar ilgili kurumun enfeksiyon kontrolii ve is sagligi ve giivenligi kurallarina uygun sekilde
kullanilmalidir.
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UCUNCU BOLUM

Kurallara Uygunlugun izlenmesi ve Forma Biitiinliigii

Kurallara Uygunlugun izlenmesi

MADDE 10 - (1) Uniforma veya kisisel goriiniimii bu kurallara uygun olmayan ogrenciye,
uygunsuzlugun giderilmesi i¢in ders sorumlusu, klinik ¢gretim eleman: veya uygulama alanindaki
yetkili kisi tarafindan bildirim yapilir.

2) Uygunsuzlugun enfeksiyon kontrolii, hasta giivenligi, 6grenci glivenligi veya uygulama alan1 glivenligi

agisindan yakin ve ciddi risk olugturmasi halinde 6grenci, uygunsuzluk giderilinceye kadar o gilinkii
uygulamaya alimmayabilir. Durum kayit altina alinir ve devam ile telafi iglemleri ilgili yonerge ve
ders izlencesine gore degerlendirilir.

Forma biitiinliigii

MADDE 11 - (1) Forma biitiinliigiine iliskin agiklama asagida yer almaktadir.

*Forma biitiinliigii: Alanya Universitesi armas1 ve isminin yer aldig1 standart kisa veya uzun kollu
Ogrenci formasiin giyilmesini, beyaz ayakkabi ve beyaz corap kullanilmasini, 6grenci amblemini
kapatmayacak sekilde klasik lacivert hirka tercih edilmesini ve Ogrencinin kisisel hijyen ile
profesyonel goriiniim kurallarina uymasin1 kapsar. Erkek 6grencilerin sa¢ tirasi diizenli, yiiz tirasi
giinliik olmalidir. Ogrenciler abartili taki ve makyajdan kaginmali; uzun saglar 6rgii, at kuyrugu veya
topuz seklinde toplanmalidir. Basortiisii kullanan 6grencilerin basortiileri ve basortiisii igine taktiklar
boneler diiz lacivert renkte olmalidir. Bagortiisii baglandiktan sonra serbest kalan tiim bdliimler boyun
ve ensede forma yakasinin iginde toplanmalidir. Basortiisii ve hirkalar, tiim laboratuvar ve klinik
uygulama alanlarinda cerrahi ve aseptik el yikamaya engel olmayacak; hasta bakim ekipmanina ve
uygulama alanina temas etmeyecek sekilde kullanilmalidir.

DORDUNCU BOLUM

Son Hiikiimler

Hiikiim bulunmayan haller

MADDE 12 - (1) Bu Yénergede hiikiim bulunmayan hallerde ilgili mevzuat, Alanya Universitesi

diizenlemeleri, uygulama yapilan kurumun ilgili kurallar1 ve yetkili kurul kararlart uygulanir.

Yiiriirliik

MADDE 13 - (1) Bu Yénerge, Alanya Universitesi Senatosu tarafindan kabul edildigi tarihte

ylriirliige girer.
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Yiiriitme

MADDE 14 - (1) Bu Yonerge hiikiimlerini Alanya Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Dekant

yurutir.
Hazirlayan Kalite Sistem Onay1 Yiirtirliik Onay1
Kalite Birim Sorumlusu Kalite Koordinatorii Rektor

Adres: Cikcilli Mah. Saraybeleni Cad. No:7 07400 Alanya/Antalya/TURKIYE https://www.alanyauniversity.edu.tr info@alanyauniversity.edu.tr
TEL: +90 242 513 69 69 / 3500 (santral) FAKS: +90 242 513 69 66

KONTROLLU KOPYA



https://www.alanyauniversity.edu.tr/
http://www.alanyauniversity.edu.tr/
mailto:info@alanyauniversity.edu.tr

