
 

 

 

ALANYA ÜNİVERSİTESİ  

MUTFAKLARINDA UYULMASI GEREKEN KURALLAR 

2025-2026 yılı eğitim-öğretim döneminde öğrencilerin uyması gereken kurallar aşağıdaki maddelerde 
belirtilmiştir. Öğrencileri bu uyarılara dikkat etmesi önem arz etmektedir. Herhangi bir maddeye uygun davranmayan 
öğrenciler derslere alınmayacaktır. 

GENEL KURALLAR: 

• Öğrenciler ders başlangıcından en az 5 dk önce hazır bir şeklide mutfak önünde bulunmalıdır. 

• Ders sırasında ders yürütücüsünün bilgisi olmaksızın mutfaktan ayrılmak yasaktır. 
• Öğrenciler eşyalarının koymak için mutfak dışından bulunan dolapları kullanmalı mutfak içerisine değerli ve 

kişisel eşya getirmemelidir. 
• Mutfaklardan herhangi bir şekilde ekipman ve yiyecek-içecek çıkarmak yasaktır. Gereksiz ve fazla 

malzeme/ekipman kullanımı yasaktır. 
• Ders yürütücüsünün verdiği görev ve sorumluluklara uymak zorunludur. 
• Ders süresince telefon kapalı olarak tutulacaktır.  
• Mutfaktaki çalışma adabını ve iş güvenliğini riske atacak davranışlar (mutfakta tezgâha yaslanmak ve oturmak, 

bıçakları yukarıda ve dışa dönük taşımak, mutfakta koşmak, münakaşa etmek, eğitmenle tartışmak) kati suretle 
yasaktır. Her öğrenci bu konudaki uyarı ve taleplere kesinlikle uymalıdır. Uymaması durumunda tutanak 
tutularak dersten uzaklaştırılacaktır. 

• Öğrenciler ders yürütücüsünün uyarı ve taleplerine kati suretle uymakla yükümlüdür. 
• Mutfağa ders öğrencileri dışında birini almak yasaktır. 
• Üniforma ile sigara içilmesi yasaktır. 6. katta bulunan teraslarda sigara içilmesi yasaktır. 
• Diğer derslerin dolaplarından izinsiz malzeme kullanılması yasaktır. 
• Ders yürütücüsünden izinsiz kilerden ders dışı malzeme kullanımı yasaktır. 

 HİJYEN ve KILIK-KIYAFET KURALLARI 

• Ders sırasında temiz, düzenli ve güvenli çalışılmasına dikkat edilmelidir. 
• Her ders başlangıcında ve bitişinde eller sadece mutfak girişinde bulunan el yıkama evyelerinde yıkanmalıdır. 
• EI ve kollarda bulunan açık yaralar çapraz bulaşma olasılığını önlemek için yara bandı veya sargı besi ile 

kapatılmalı, mutlaka eldiven giyilerek çalışılmalıdır. 
• Aynı eldiven sürekli olarak kullanılmamalı, bir iş bitikten sonra diğerine geçmeden değiştirilmelidir. 
• Hijyen kuralları gereği yüzde ve elde makyaj (göz kalemi, far, rimel, allık, fondöten, ruj, oje, tırnak parlatıcısı, 

parfüm, tıraş losyonu vb.) kesinlikle olmamalıdır. 
• Tüm öğrencilerin tırnakları kısa ve temiz olmalıdır. 
• Bulaşıklar mutfaklarda bulunan bulaşıkhanelerde yıkanmalıdır. Her ders bitiminde bulaşıkhane bölümünde yer 

alan gider temizlenmelidir. 
• Öğrencilerin kendine ait temiz ve ütülü Üniversite tarafından belirlenmiş standart beyaz Aşçı ceketi, siyah boy 

önlüğü, terlik/mutfak ayakkabısı, düz siyah pantolon, torşon ve bandana ile derslere katılması zorunludur. 
• Uzun saçlar arkadan bağlı ve şef şapkası/bandana içerisinde saklı olmalı, dışarıya taşıp sarkmamalıdır. 
• Öğrencilerin eğitim süresince üniforma üzerine herhangi bir aksesuar (küpe, piercing, bilezik, yüzük gibi) 

kullanması kesinlikle yasaktır. 

 

 

 

Öğrencinin Adı-Soyadı:  

İmza:  


