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GENEL KURALLAR ve HIJYEN KURALLARI

2022-2023 yili egitim-6gretim doneminde Ogrencilerin uymasi1 gereken kurallar asagidaki

maddelerde belirtilmistir. Ogrencileri bu uyarilara dikkat etmesi énem arz etmektedir. Herhangi bir
maddeye uygun davranmayan Ogrenciler derslere alinmayacaktir.

GENEL KURALLAR:

Ogrenciler ders baslangi¢ saatinde sinifta bulunmakla yiikiimliidiir.

Ogretim elemaninin bilgisi olmaksizin ders sirasinda mutfaktan ayrilmak yasaktir.

Ogrencilerin iiniversite tarafindan standart olarak belirlenmis iiniforma disinda farkli renkte ve
sekilde liniforma giymesi yasaktir.

Ogrencilerin sivil kiyafet ile mutfaklara girmesi yasaktir.

Ogrenciler esyalarmin koymak icin mutfak disindan bulunan dolaplari kullanmali mutfak igerisine
degerli ve kisisel esya getirmemelidir.

Mutfaklardan herhangi bir sekilde ekipman ve yiyecek-igecek ¢ikarmak yasaktir.

Tim derslerde cep telefonlar1 kesinlikle kapali olmalidir.

Derslerde diziistii bilgisayarlarin kullanilmas1 yasaktir.

Mutfakta tezgaha yaslanmak ve oturmak, kosmak, miinakasa etmek, egitmenle tartigmak
mutfaktaki ¢caligma adabini ve is glivenligini olumsuz etkiler. Her 6grenci bu konudaki uyari ve
taleplere kesinlikle uymalidir.

Ogrenciler egitmenlerin uyar1 ve taleplerine kati suretle uymakla yiikiimliidiir.

Mutfakta bulunan ve kullanimini bilmediginiz herhangi bir arag-gere¢ veya ekipman mutlaka
egitmene danisarak veya egitmen gozetmenliginde kullanilmalidir. Bozuk ekipmanlarin tamir
edilmeye ¢alisilmamasi ve derhal egitmene rapor edilmesi gerekmektedir.

Uniforma ile sigara icilmesi yasaktir. 6. Katta bulunan teraslarda sigara icilmesi yasaktir.

Mutfakta islemler sonrasi bigaklar olasi bir kazay1 onlemek adina bulasik yikama iinitelerinin
icerisinde bulunan evyelere atilmamali, ayr1 bir yerde temizlenip kaldirilmalidir.

HiJYEN KURALLARI

Ders sirasinda temiz, diizenli ve giivenli ¢alisilmas1 dnemlidir.

Her ders baslangicinda ve bitisinde eller sadece mutfak girisinde bulunan el yikama evyelerinde
yikanmalidir.

Eller, onliiklerle veya sicak kaplar1 tutmak i¢in kullanilan torson bezi ile kurulanmamalidir.

EI ve kollarda bulunan yaralar g¢apraz bulagma olasiligini Onlemek i¢in yara bandi ile
kapatilmalidir.

Elde acik yara, sargi bezi veya yara bandi var ise mutlaka eldiven giyilerek ¢alisilmalidir.
Uygulamali derslerimiz siiresince 6grencilerin kendi aralarinda kisisel ekipman ve kiyafetlerini
degistirmeleri yasaktir.

Ayni eldiven siirekli olarak kullanilmamali, bir is bitikten sonra digerine ge¢meden
degistirilmelidir.

Hijyen kurallar geregi yiizde ve elde makyaj (g6z kalemi, far, rimel, allik, fondGten, ruj, oje,
tirnak parlaticisi, parfiim, tiras losyonu vb.) kesinlikle olmamalidir.
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e Kiz dgrencilerin saglarinin toplu ve sakli olmasi gerekmektedir.

e Tiim 6grencilerin tirnaklar1 kisa ve temiz olmalidir.

e Disaridan tiniforma ile gelen d6grenciler hijyen nedenlerinden dolay1 derse alinmayacaktir.

e Bulagiklar mutfaklarda bulunan bulasikhanelerde yikanmalidir. Her ders bitiminde bulasikhane
boliimiinde yer alan gider temizlenmelidir.

KILIK-KIYAFET KURALLARI:

e Asci ceketi, Onliik ve torson her ders temiz ve iitiili olmalidir.

e Ayakkabilar ve terlikler temiz olmalidir.

e Uzun saglar arkadan bagli ve sef sapkasi igerisinde sakli olmali, disariya tasip sarkmamalidir.

e Ogrenciler derslere temiz ve iitiilii sef iiniformalariyla gelmelidir. Hijyenik olmayan iiniforma ile
gelen dgrenciler derse alinmamaktadir. Uniforma ders baslangicinda giyilmeli ve ders bitiminde
¢ikartlmalidir.

e Ogrenciler egitim siiresince iiniforma iizerine herhangi bir aksesuar (kiipe, piercing, bilezik, yiiziik
gibi) kesinlikle kullanmamalidir.

e Kilik-Kiyafet degisimi i¢in 6.katta bulunan 6grenci giyinme alani disinda (Dolaplarin bulundugu
alan, mutfak v.b) tiniforma degisimi kesinlikle yasaktir.

e Her ders baslangicinda kilik kiyafet dolaplarindaki numaralarinizi listeye doldurup imzalattiktan
sonra ders yiiriitiictisiine teslim etmeniz gerekmektedir.

Yukarida belirtilen kurallara uymak hem giivenligim hem de egitimim i¢in son derece 6nemlidir. Bu
kurallar1 okudugumu, anladigimi ve uymadigim takdirde dogacak sorumluluk ve sonuglari iistlendigimi
beyan ederim. Ayrica {niversite ve bolim internet sitesinde yaynlanmakta olan "Yiiksekogretim
Kurumlar1 Ogrenci Disiplin Yonetmeligi'ni okudugumu ve bu hiikiimlere bagli oldugumu anladigimi
beyan ederim.
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