Aile Danismanligi Egitimi

Aile danismanligi, aileyi olusturan bireylerin bir araya gelmesi ve paylastiklari sorunlari
birlikte cozmeye calismalari Uzerine kurulur ve bu dogrultuda Aile Yasasi cercevesinde
gerceklestirilen psikolojik danismanlik hizmetine denir. Aile, soyut bir kavram ancak kendi
basina bitiuncil ve canh bir kurumdur. Saglikli ve fonksiyonel olan aile ve o ailede yetisen,
yasayan fertler hangi toplumda olursa olsun kolaylikla ¢cevresine uyum saglar.

Toplumun temel yapi tasi olan ailenin daha saglikh, huzurlu ve mutlu olabilmesini saglamak,
aileyi olusturan bireylerin problemlerini, ana kaynagina inerek, bilimsel, kiltirel ve
psikolojik yonlerini arastirmak, bu problemleri ortadan kaldiracak donanima sahip kisilerin
yetistirilmesini saglamak amacini tasimaktadir. Ailenin yasadigi sorunlarin ¢6zimuUnin yani
sira aile bireylerinin birbirlerini daha iyi anlamalarini, belirgin ve esnek sinirlar ¢izebilmelerini
saglamayi kolaylastiracak yeni beceriler kazandirmaktir. Yasanan sorunlarin ¢6zimuinde aile
bireylerine psikolojik destek vermek, aile ici iletisimi giglendirmek, aile bireylerini
birbirlerine duyarli olmalarini saglamak aile danismanliginin amaclarini olusturmaktadir.
Acilacak olan 300 saatlik teorik egitim, 120 saat uygulama, 30 saat sUpervizyondan olusan
toplam 450 saatlik aile danismanligi sertifika programinin amaci Glkemizin degisik illerinde
aile danismanligr merkezlerinde hem de 6zel kurumlarinin ihtiya¢ duydugu “aile danismani”
yetistirmektir.

Bu egitime basvurabilecek meslek gruplari Sosyal Hizmet, Cocuk Gelisimi, Psikoloji,
Psikolojik Danigsmanlik ve Rehberlik, Hemsirelik, Tip ve Sosyoloji Mezunlaridir. Bu
bolumlerden mezun olanlara aile danismani olma yolunu acan yonetmelige gore 300 saati
teorik, 120 saati uygulamali egitim, 30 saati de sUpervizyon olmak Uzere toplamda 450
saatlik egitim suresi yonetmelikle belirlenmistir. Lisans egitimini tamamladiktan sonra klinik
psikoloji ve aile danismanhgi alanlarindan birinde yiksek lisans/doktora egitimini
tamamlamis olanlar ile tip fakiltelerinin cocuk psikiyatrisi ve psikiyatri alaninda ihtisas
yapmis olanlar aile danismani sayilir ve ayrica bunlardan Merkezlerde calismak icin sertifika
istenmez.
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